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Kompetenz Verantwortung

Geborgenheit

Allgemein- und Viszeralchirurgie
Anésthesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin
Apotheke

Frauenheilkunde

GefiaBchirurgie
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Handchirurgie

Herz- und Thoraxchirurgie

Kinder- und Jugendmedizin
Laboratoriumsmedizin

Medizinische Klinik | {Kardiologie)
Medizinische Klinik Il (Gastroenterologie)
Medizinische Klinik Il {Nephrologie)
Medizinische Klinik IV (Rheumatologie)
Medizinische Klinik V (Pneumologie)
Mund,- Kiefer- und Gesichtschirurgie
Neurochirurgie

Neurologie

Neuroradiologie

Nuklearmedizin

Orthopadie und Unfallchirurgie
Pathologie

Psychiatrie und Psychotherapie
Psychosomatik

Radiologie
Radioonkologie/Strahlentherapie
Schulterchirurgie und Sporttraumatologie
Tumorklinik

Urologie und Kinderurologie

Zentrale Notaufnahme

Klinikum Fulda gAG | Pacelliallee 4 | 36043 Fulda
Zentrale: (0661) 84-0 | Telefax: {0661) 84-5013
info@klinikum-fulda.de | www.klinikum-fulda.de




GruBBwort

Liebe Birgerinnen und Birger,
sehr geehrte Damen und Herren,

unser Arztenetz die Gesundheitsnetz Osthessen eG, steht als
regionale Vertretung der niedergelassenen Arzte in Osthessen
vor vielen Schwierigkeiten, die auch Sie als Patienten betreffen.
Durch den demographischen Wandel und den auf dem Lande
schon in vielen Regionen spiirbaren Arztemangel stehen die
verbleibenden Arzte, aber auch Politiker, Krankenh&user,
Krankenkassen und Pflegeeinrichtungen vor groBen Heraus-
forderungen.

Kommunikation ist ein wichtiger Baustein fiir zuklinftige
Ldsungsansatze in unserer Region. Unser Osthessischer
Gesundheitstag zeigt auch die gute Verzahnung der hiesigen
Anbieter. Wie auch in den Jahren zuvor mdchten wir den
Informationsfluss zwischen der Bevélkerung, den Patienten,
den Angehdérigen und natirlich dem Arzt steigern.

Der Osthessische Gesundheitstag mit seinem facetten-
reichen Programm bietet dazu auch dieses Jahr wieder eine
hervorragende Gelegenheit. So kénnen Sie unsere nieder-
gelassenen Arzte an unseren GNO-Standen zu Vorsorge und
Therapie verschiedener Erkrankungen befragen. Zusatzlich
prasentieren die ortlichen Krankenhauser, Krankenkassen,
Sanitatshduser, Apotheken und noch viele weitere Aussteller
ihre Angebote rund um die Gesundheit. Abgerundet wird
unser Angebot durch die liberaus beliebten Patientenvortrage
unserer Arzte zu

allen Themen rund um die Gesundheit. Umrahmt wird der
diesjahrige Osthessische Gesundheitstag durch viele
Vorfihrungen.

Wir freuen uns auf Sie!

Im Namen Ihrer GNO-Arztinnen und -Arzte
mit herzlichen GriiBen

Vorstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG: v. I. Ralph-Michael Honscher,
Gabriele Bleul, Dr. med. Michael K. Eichler, Bernhard Licht, Dr. med. Christoph Miiller




HERZJESU-KRANKENHAUS FULDA GGMBH

eine €inrichtung der St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda

Wir sind ein Krankenhaus der Grund- und Regel-
versorgung mit Uberregionalen Schwerpunki-
aufgaben und leistungsstarken Kompetenzzentren.

Unser Haus setzt seine Schwerpunkte in den
Fachbereichen:

e Allgemeine Innere Medizin,
Gastroenterologie und Diabetologie
e Allgemein- und Viszeralchirurgie

e Anasthesie, postoperative Intensiv-
und Schmerztherapie

e Diagnostische und interventionelle
Radiologie

e Geriatrische Innere Medizin und
Rheumatologie

e Gynakologie und Geburtshilfe

e Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

e Orthopadie, Unfallchirurgie und
Sportmedizin

Wirbelsaulenchirurgie

Herz-Jesu Krankenhaus Fulda

ButtlarstraRe 74 - 36039 Fulda - Telefon: 06 61/15 0 - Telefax: 06 61/15 53 83



Schirmherrschaft

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich, dass der Osthes-
sische Gesundheitstag nun schon
zum flnften Mal in Fulda stattfindet.
Er ist dort somit bereits zu einer
Institution geworden, und sehr
gerne habe ich die Schirmherrschaft
Ubernommen.

Gesundheit ist ein Thema, das
jeden von uns ein Leben lang be-
gleitet, aber viele Menschen erken-
nen ihre wahre Bedeutung erst
dann, wenn sie nur noch einge-
schrankt vorhanden ist, wenn sich akute oder chronische Er-
krankungen einstellen. Dann ist es wichtig, dass man zeitnah
Zugang zu einer hochwertigen Gesundheitsversorgung hat.

Dies ist in Osthessen sichergestellt, wie Gberhaupt die
medizinische Versorgung in ganz Hessen und im Bundesgebiet
hervorragend ist. Hochqualifizierte und motivierte Arztinnen
und Arzte, Pflegekréfte und Therapeutinnen und Therapeuten
arbeiten rund um die Uhr daran, Gesundheit zu erhalten,
richtige Diagnosen zu stellen und die Menschen auf deren
Basis bestmdglich zu behandeln.

Dass dies nicht immer und Uberall selbstverstéandlich ist,
bemerkt man, wenn man auf Reisen geht. In groBen Teilen
der Welt gibt es einen nur eingeschrankten Zugang zu einer
umfassenden Gesundheitsversorgung, und zumeist geht bei
einer Erkrankung im Ausland der erste Gedanke dahin, wieder
moglichst rasch nach Hause zu wollen, um im deutschen
Gesundheitssystem behandelt zu werden. Dabei ist dies
haufig weder mdglich noch notwendig.

Der diesjahrige Schwerpunkt des Gesundheitstages ,Gesunde
Reisen" informiert (ber dieses wichtige Thema, sei es lber
Pravention, Behandlungsmdéglichkeiten im Ausland oder auch
spezielle Gesundheits- und Wellnessangebote.

Ich bin sicher, dass der funfte Osthessische Gesundheitstag
wieder ein voller Erfolg wird. Die Besucherinnen und Besucher
dirfen sich erneut auf eine interessante Veranstaltung freuen.

Stefan Grittner
Hessischer Sozialminister




Gemeinschaft
' Go osthessischer
Apotheker

Ihre Apotheken in der Region

Adler-Apotheke, Petersberg
Altstadt-Apotheke, Fulda
Apotheke im Emaillierwerk, Fulda
Apotheke im Zitronenfalter, Fulda
Apotheke Schmalnau, Ebersburg
Bahnhof-Apotheke, Fulda

Burg Apotheke, Fulda
Goldener-Storch-Apotheke, Fulda
Hirsch-Apotheke, Fulda
Hof-Apotheke zum Schwan, Fulda
Hubertus-Apotheke, Uttrichshausen

kompetent,
zuverlassig,
vielseitig,
personlich,
nah

Arzneimittel sind Vertirauenssache

Lowen-Apotheke, Fulda
Marien-Apotheke, Fulda
Medicum-Apotheke, Fulda
Orchideen-Apotheke, Fulda
Rathaus-Apotheke, Schilichtern
Rhoén-Apotheke, Eichenzell

St. Bonifatius-Apotheke, Fulda
St. Lioba-Apotheke, Fulda
Stadt-Apotheke, Fulda
Turm-Apotheke, Kunzell




Programm

Saal 1l

Saal 2

Saal 3

Priv.-Doz. Dr. Thomas Hawighorst
Direktor der Frauenklinik
Klinikum Fulda

Individualisierte maB3geschneiderte
Behandlung von Brustkrebs

Priv.-Doz. Dr. Achim Hellinger
Direktor der Klinik fur

Allgemein- und Viszeralchirurgie
Klinikum Fulda

Neue Therapieformen bei
kalten Schilddriisenknoten

Dr. Dirk Pohlmann
Facharzt fiir Augenheilkunde

Sehverlust - was tun?

Saal 1

Saal 2

Saal 3

Dr. Wolfgang Zeckey
Facharzt fir Orthopadie

Osteoporose - Neues aus der Praxis

Dr. Caroline Nolte-Dorn
Medizinische Klinik II
Gastroenterologie, Klinikum Fulda

~Infektiose Reisemitbringsel -
Interessantes liber Durchfall,
Malaria & Co."

Dr. Dirk Pohlmann
Facharzt fiir Augenheilkunde

Aktuelles zum Grauen Star und
bei Makulaerkrankungen




Saall Dr. Frank Mehimann
Facharzt flr Orthopéadie u. Unfallchirurgie

Schulterschmerz - was tun?
Konservative und operative
Therapie bei Schulterschmerzen

Saal 2 Dr. Klaus Stienecker
Facharzt fir Innere Medizin, Gastro-
enterologie, Proktologie, Diabetologie

Kann Darmkrebs verhindert
werden? - Vorsorge durch
Dickdarmspiegelung

Saal 3 Dr. Ulrich Walter
Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie

Depression - zwischen Tabu und
Volkskrankheit

STROM ERDGAS TRINKWASSER WARME BREITBAND

UNSERE ENERGIE FUR SIE

Als Ihr regionaler Versorger informieren wir Sie Uber energieeffiziente
Loésungen fur Ihr Zuhause. Wir haben die passenden Angebote flr Sie und
beraten Sie gerne. Besuchen Sie uns an unserem Infostand!

FOEL@

Alles aus einer Hand.

€.
Mein Versorger. RhonENERGIE

www.re-fd.de FULDA
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Saal1 Dr. Ralf George
Facharzt fir Urologie

... und abends zu Hause -
ambulante Operationen

Saal 2 Prof. h.c. UAEM Dr. Dr. Kai Witzel
Facharzt fir Chirurgie,
Proktologie

Der Leistenbruch:
Muss man immer operieren?

Saal 3 Dr. Michael K. Eichler
Facharzt fir Neurochirurgie,
Sportmedizin, Wirbelsaulenzentrum
Fulda/Main/Kinzig

Die Spinalkanalstenose
der Hals- und Lendenwirbelsaule

Wir sind dabei:

Die Gesundheitskasse.

Gesundheit in besten Handen.
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Unsere Leistungen fiir Familien

Fir Sie kommt erst die
Familie, dann die Familie
und dann die Familie.
Genau wie bei uns.

Mehr Infos direkt in der
Geschaftsstelle Fulda,
Kothenbachweg 4 oder beim

Service-Team 0800 3755 3755 5
(kostenfrei fur Mobilfunk/Festnetz)

www.Die-Schwenninger.de

Die Schwenninger @

Krankenkasse ,




Saal 1l Priv.-Doz. Dr. Jens-Oliver Steif
Kinderpneumologe und Allergologe

~Asthma und Allergien
im Kindes- und Jugendalter™

Saal 2 Dr. Walter Behringer
Facharzt fir Innere Medizin,
Rheumatologie

Wenn die Gelenke schmerzen -
aktuelle Rheumatherapie im
Jahr 2015

Saal 3 Klaus-Peter Raschkewitz
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Reisemedizin, all inclusive?!
Reisemedizinische Vorsorge
im Uberblick

Saall Chefarzt
Dr. Christian Berkhoff
Facharzt fir Allgemeinchirurgie
Facharzt fir Viszeralchirurgie und
minimal-invasive Chirurgie
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda

Narbenbruch - sollte man immer
operieren? - Welche Operations-
techniken gibt es heutzutage?

Saal 2 Dr. Werner Stein
Leitender Oberarzt der Frauenklinik,
Klinikum Fulda

Blasenschwache und Harnverlust -
ein Tabuthema in die Offentlichkeit
gebracht




Dr. J6rg Simon
Facharzt fir Innere Medizin,
Diabetologie, Sportmedizin

Diabetes mellitus: Schulmedizin -
Alternativmethoden - Neue Hilfs-
mittel

Saal 1

Dr. Christiane Schlie
Oberarztin der Frauenklinik
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda

Blutungsstorungen der Frau
- richtig erkennen
- richtig behandeln

ETL | ADVISA

Steuerberatung im Gesundheltsweser

Steuern Sie lhre Steuern!

Wir sind eine mittelgrofe Steuerberatungsgesellschaft und
bieten insbesondere den Berufsangehdrigen der Heilberufe im
Rahmen unserer Steuerberater-Leistungen unter anderem
folgende Tatigkeitsschwerpunkte an:

= Finanz- und Lohnbuchhaltung
= Jahresabschluss

= Steuererklarung

= Praxisvergleich

= Soll-Ist-Vergleich

ADVISA

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Marktstrale 13 - 35075 Gladenbach

Tel.: 06462 917245 - Fax: 06462 917229
info@advisa-gladenbach.de - www.advisa-gladenbach.de
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Saal 2 Daniela Kircher
Dipl.-Okotrophologin (FH)

Iss dich fit - Dem Stress mit
Messer und Gabel begegnen

Saal 3 Priv.-Doz. Dr. Achim Hellinger
Direktor der Klinik fir Allgemein-
und Viszeralchirurgie, Klinikum Fulda

~Gallensteine - was tun?"

Saal 1 Dr. Bernd Holper
Facharzt fir Neurochirurgie

Riicken- und Kreuzschmerzen -
Ursachen und aktuelle
Behandlungskonzepte

Gesundheit

in Ihrer Nahe

Wir sind Thr kompetenter und erfahrener =
Partner wenn es um Ihre Gesundheit geht. e
Analyse

Fuf3- und Sprunggelenkanalysen, Elektr. FuBdruckmessung
Laufband- und Korperstatikanalysen, 4D-Vermessungen
Ortho-Service

Digitalisierte Einlagen in CNC-Technik, Senso-

motorische Einlagen, Orthesen, Bandagen, Besuchen
Maf3schuhe, Ind. Schuhverénderungen, Sie unseren
Kompressionsstriimpfe 1 tand!
Schuhe Messestana:

Bequemschuhe, Lauf- und Walkingschuhe

BrauhausstraBe 4
(Ecke Meistergasse)
36037 Fulda

Tel.:06 61 - 4 80 24 63
TopferstraBe 24
36088 Hiinfeld

Tel.:0 66 52 - 24 70
Badestube 12

36251 Bad Hersfeld
Tel.:066 21 - 62 01 75
www.myeschbach.de

ESCHBACH
AKTIVCENTER

Thre Fufsexperten in Fulda

15013485
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Saal 2

Saal 3

Dr. Ralf George
Facharzt fiir Urologie

Was kann Mann machen? -
Verhiitung fiir Manner

Dr. Thomas Klitsch
Facharzt fiir Neurologie, Psychiatrie
und Psychotherapie

Aktuelle Therapieformen der MS

Saal 1

Saal 2

Saal 3

Dr. Walter Malkmus
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Gute Reise auch mit chronischer
Erkrankung

Erik Erlekampf
Facharzt fir Chirurgie und
Unfallchirurgie

Kniegelenk-Arthrose - Was ist
moglich? Behandlungsmaoglichkeiten
fiir ein schmerzfreies Gehen

Dr. Klaus Stienecker
Facharzt flir Innere Medizin, Gastro-
enterologie, Proktologie, Diabetologie

Chronisch entziindliche Darm-
erkrankungen - Diagnostik und
Therapie leicht gemacht

Saal 1l

16

Prof. h.c. UAEM Dr. Dr. Kai Witzel
Facharzt fur Chirurgie,
Proktologie

Hamorrhoiden und andere
Erkrankungen des Enddarms



85 Jahre Qualitat in Mobilitat

Orthopadie,
die bewegt

Bereits in der dritten Generation unter-
stiitzen wir Sie rund um Ihre Mobilitat.

Die richtige Kombination aus wissen-
schaftlichen Erkenntnissen, fachmanni-
scher Handarbeit und viel Erfahrung bildet
die Basis fiir unsere moderne und verant-
wortungsvolle Orthopadie-Schuhtechnik.

Ob Maldschuhe in Spitzenqualitdt, perfekt
angepasste Einlagen oder Spezialversor-
gung fiir Kinder und Sportler - wir neh-
men uns fiir Sie Zeit, um gemeinsam mit
Ihnen eine optimale Losung zu finden.

Zentrale:

Am Rinnweg 4b

36037 Fulda

Tel. 0661 /96 25399-0

Filiale:
Medicum Fulda 020, z e
Das Gesundheitszentrum ’

im Miinsterfeld
Flemingstrafe 3-5 OrthopadIe-Schuhtechmk

36041 Fulda E-Mail: jruetzel@t-online.de
Tel. 0661 /96 25399-0 www.orthopaedie-schuhtechnik-ruetzel.de




Saal 2 Michael von Kiirten
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Substitution rettet Leben -
Hilfsangebote bei
Suchterkrankungen

Saal 3 Dr. Michael Conze
Facharzt fiir Innere Medizin, Kardiologie
und Sportmedizin

Moderne Zeiten:
Stress - Zeitvernichtung. Schadet
dies dem Herz-Kreislauf-System?

17.30 Uhr

Saal 1 Dr. Carsten Korber
Facharzt fir Nuklearmedizin
und Strahlentherapie

Diagnostik des Morbus Alzheimer -
Was gibt es Neues?

ACURA J:::!Ell Rhdn-Klinik Gersfaeld

KLINIKEM ¥

R?h_abl,!ltatlons' B Verwaltungsdirektor
klinik fiir: 8 Jirgen Melchers

o Urologie

o Orthopadie

o Innere Medizin Arztlicher Leiter

o Onkologie Dr. med. Roland

Krahl

o Gynakologie
Wir sind dabei - Osthessischer
Gesundheltstag 2015

ACURA Rhon-Klinik Gersfeld
Fritz Stamer Str. 9

36129 Gersfeld (Rhon)

Tel.: 06654 /15-0

Fax: 06654 / 15 - 399

Email: info@rhoen-klinik.de i -

Web: www.rhoen-klinik.de

Zertifiziert nach DIN EN 1SO Besuchen Sie uns an unserem
9001:2008 und QMS-Reha Stand! Wir freuen uns auf Sie!

18



17.30 Uhr

Saal 2 Dr. Reinhard Riittger
Ltd. Oberarzt der Klinik fur Allgemein-
und Viszeralchirurgie, Klinikum Fulda
Dr. Michael Frenken
Oberarzt der Klinik fur Allgemein-
und Viszeralchirurgie, Klinikum Fulda

~Skalpell statt Insulin - Heilung des
Diabetes Typ 2 durch Chirurgie?"

Saal 3 Prof. Dr. Volker Schachinger
Direktor der Medizinischen Klinik I
(Kardiologie), Klinikum Fulda
Priv.-Doz. Dr. Hilmar Dérge
Direktor der Klinik fir Herz- und
Thoraxchirurgie, Klinikum Fulda

Behandlung von Herzerkrankungen
- Versorgung aus einer Hand

JOBELS OBELS
‘ HOTEL AQUAVITA HOTEL UELLENHOF
L W ITAL- mﬁ" O&AD WILDUNGEN
ok kok Fekdkk

Gabel's Hotel Quellenhof —  Gesundheitsurlaub in Bad Wildungen
Brunnenallee 54

34537 Bad Wildungen GenieBen Sie eine wohltuende Auszeit und
Tel. 05621 807-0 tun gleichzeitig etwas fiir lhre Gesundheit.
Fax 05621 807500

info@goebels-quellenhof.de
www.goebels-quellenhof.de

Unsere stilvollen 4 Sterne Hotels liberzeugen
mit I[hrem Medical Wellness-Konzept:

* ideale Kombination aus Angeboten fiir Inre Gesundheit,

Gibel’s Hotel AquaVita Wellness, Entspannung, Fitness und Therapie

HauptstraBe 4 * ein qualifiziertes Gesundheits-Kompetenz-Team aus

34537 Bad Wildungen- Arzten, Therapeuten, Heilpraktiker und Fachpersonal
e e garantiert hochwertige und exklusive Anwendungen,

Tel. +49(0)5621 78 60 Erfahrung und Kompetenz fiir lhre Gesundheit und

Fax +49(0)5621 78 61 60 Wohlbefinden

info@goebels-aquavita.de * wohltuende, entspannte Atmosphare

www.goebels-aquavita.de * komfortable Vielfalt




I GNO-Arztestinde

Am Hauptstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG ist jeder-
zeit ein Arzt fir Sie ansprechbar, und den ganzen Tag lber
werden kostenlose Untersuchungen angeboten.

Stand-Nr.
Gemeinschaftspraxis fuir Urologie G001
Dr. med. Hermann-Josef Grauel, Dr. med. Ralf George,
Dr. med. Thomas Heider, Dr. med. David Kaminski
Hausérztliche-internistische-diabetologische- [ Goo: |
kardiologische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Jorg Simon, Dr. med. Andreas Holscher,
Dr. med. Christina Schwuchow, Dr. med. Corinna
Holscher, lvonne Olbert, Michael Conze,
Dr. med. Ulrich Mosler, Dr. med. Rita Selzer
Facharzt fur Chirurgie, Unfallchirurgie [ G003 |
Erik Erlekampf
Facharzt fiir Nuklearmedizin G004
Dr. med. Carsten Korber
Facharzt fiir Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie [ Goos |
Dr. med. Ulrich Walter
Facharzt fiir Chirurgie, Proktologie, Sportmedizin [ G006 |
Prof. h.c. UAEM Dr. med. Dr. sc. hum. Kai Witzel
Diplom-Okotrophologin (FH) G007
Daniela Kircher
Facharzt fur Innere Medizin, Gastroenterologie, G008
Proktologie, Diabetologie, Diabetologe DDG
Dr. med. Klaus Stienecker
Fachérzte fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, [ G009 |
Stimm- und Sprachstérungen
Dr. med. Heinz Litmeyer, Dr. med. Christoph Miiller
Deutsche PalliativStiftung Thomas Sitte [ G010 |
Facharzt fir Allgemeinmedizin G011
Michael von Kiirten
Facharzte fur Neurochirurgie [ G012 |
Dr. med. Michael K. Eichler, Dr. med. Bernd M. Hélper
Haus- und Landarzte G013
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G
Laborunter- -\'ﬂ

suchungen T
und Gesundheit =

Klinische Diagnosen stiitzen sich
entscheidend auf Laborergebnisse

Laboruntersuchungen sind ein
wichtiger Bestandteil der Vorsorge

Unsere Laborwerte in der Hand
lhres Arztes dienen lhrer Sicherheit
und Gesundheit

n kosten!os
eberwert

BIOSCIENTIA

LABOR FULDA

Das Labor in Osthessen
im Zentrum Vital
Gerloser Weg 20

36039 Fulda

Bioscientia

Institut fiir Medizinische Diagnostik GmbH
Konrad Adenauer Str. 17 - 55218 Ingelheim
www.bioscientia.de



DVL
Deutsche Venen-Liga e.V.

Geschéftsstelle Mitte-Ost
BahnhofstraBe 16
97769 Bad Briickenau DEUTSCHE VENEN-LIGA E.V.

Tel.: +49 9741 910916 - E-Mail: info-mitteost@venenliga.de

Kostenlose Venen-Checks
am Osthessischen Gesundheitstag;
25. April 2015, 10:00 bis 18:00 Uhr

Nur jeder Zehnte in Deutschland kann sich Uber gesunde
Venen freuen. Dagegen leiden jede funfte Frau und jeder
sechste Mann an einer chronischen Venenerkrankung. Arzte
sprechen von einer Volkskrankheit.

Die Geschéftsstelle Mitte-Ost der Deut-
schen Venenliga e.V. (DVL) bietet Ihnen
daher in Kooperation mit dem Venen-
zentrum im Dreildndereck Rhon der
Capio Franz von Primmer Klinik, Bad
Briickenau, am Osthessischen Gesund-
heitstag kostenlose Venen-Checks an.

Diese schmerzfreie Kurzuntersuchung
gibt einen ersten Uberblick, ob mit
lhren Venen alles in Ordnung ist.

Auf lhren Besuch freuen wir uns!

N

@ Capio Franz von Priimmer Klinik

Venenzentrum im Dreildndereck Rhon

Capio Franz von Primmer Klinik - Venenzentrum im Dreil&ndereck Rhon
BahnhofstraBe 16 - 97769 Bad Bruckenau - Tel.: 09741 898-0
Email: info.cfvp@de.capio.com - www.capio-franz-von-pruemmer-klinik.de



Programmiibersicht

Referent

Priv.-Doz.

Dr. Thomas Hawighorst
Direktor der Frauen-
klinik, Klinikum Fulda

Individualisierte maBge-
schneiderte Behandlung
von Brustkrebs

Dr. Wolfgang
Zeckey
Facharzt fir
Orthopadie

Osteoporose - Neues aus
der Praxis

Dr. Frank Mehimann
Facharzt fir Orthopadie
und Unfallchirurgie

Schulterschmerz,

was tun? Konservative
und operative Therapie
bei Schulterschmerzen

Dr. Ralf George
Facharzt fir Urologie

... und abends zu Hause -
ambulante Operationen

Priv.-Doz.
Dr. Jens-Oliver Steif3
Kinderpneumologe und
Allergologe

Asthma und Allergien im
Kindes- und Jugendalter

Chefarzt

Dr. Christian Berkhoff
Facharzt fir Allgemein-
und Viszeralchirurgie,
minimal-invasive Chirurgie,
Herz-Jesu-Krankenhaus
Fulda

Narbenbruch - sollte man

immer operieren? - Welche
Operationstechniken gibt

es heutzutage?

Dr. Christiane Schlie
Oberarztin der Frauen-
klinik, Herz-Jesu-Kranken-
haus Fulda

Blutungsstérungen der
Frau - richtig erkennen -
richtig behandeln

Dr. Bernd Hoélper
Facharzt fir
Neurochirurgie

Riicken- und Kreuz-
schmerzen - Ursachen
und aktuelle
Behandlungskonzepte

Dr. Walter Malkmus
Facharzt fur
Allgemeinmedizin

Gute Reise auch mit
chronischer Erkrankung

Prof. h.c. UAEM Dr. Dr.
Kai Witzel

Facharzt fur Chirurgie,
Proktologie

Hamorrhoiden und andere
Erkrankungen des End-
darms

17.30

Dr. Carsten Korber
Facharzt fir Nuklearme-
dizin und Strahlentherapie

Diagnostik des Mor-
bus Alzheimer -
Was gibt es Neues?




Programmiibersicht

Referent

Priv.-Doz.
Dr. Achim Hellinger
Direktor der Klinik fur
Allgemein- und Viszeral-
chirurgie, Klinikum Fulda

Neue Therapieformen
bei kalten Schilddrisen-
knoten

10.45 Dr. Caroline Nolte-Dorn Infektidose Reisemit-
Facharztin fur bringsel - Interessantes
Innere Medizin Uiber Durchfall,

Malaria & Co.

11.30 Dr. Klaus Stienecker Kann Darmkrebs verhin-
Facharzt fir Innere Medi- dert werden? - Vorsorge
zin, Gastroenterologie, durch Dickdarmspiegelung
Proktologie, Diabetologie

12.15 Prof. h.c. UAEM Dr. Dr. Der Leistenbruch: Muss
Kai Witzel man immer operieren?
Facharzt fir Chirurgie,

Proktologie

13.00 Dr. Walter Behringer Wenn die Gelenke schmer-
Facharzt fir Innere zen - aktuelle Rheuma-
Medizin, Rheumatologie therapie im Jahr 2015

13.45 Dr. Werner Stein Blasenschwache und
Ltd. Oberarzt Harnverlust - ein Tabu-
der Frauenklinik, thema in die Offentlich-
Klinikum Fulda keit gebracht

14.30 Daniela Kircher Iss dich fit - Dem Stress
Dipl.-Okotrophologin (FH) mit Messer und Gabel

begegnen

15.15 Dr. Ralf George Was kann Mann machen?
Facharzt fir Urologie - Verhitung fiir Manner

16.00 Dr. Erik Erlekampf Kniegelenk-Arthrose -
Facharzt fir Chirurgie und Was ist moglich? Behand-
Unfallchirurgie lungsmaoglichkeiten fir ein

schmerzfreies Gehen.

16.45 Michael von Kiirten Substitution rettet Leben -
Facharzt fir Hilfsangebote bei
Allgemeinmedizin Suchterkrankungen

17.30 Dr. Reinhard Riittger Skalpell statt Insulin -

Ltd. Oberarzt der Klinik
far Allgemein- u. Viszeral-
chirurgie, Klinikum Fulda
Dr. Michael Frenken
Oberarzt, der Klinik fur
Allgemein- u. Viszeral-
chirurgie, Klinikum Fulda

Heilung des Diabetes
Typ 2 durch Chirurgie?



Referent

Dr. Dirk Pohlmann
Facharzt fir
Augenheilkunde

Sehverlust - was tun?

10.45 Dr. Dirk Pohimann Aktuelles zum Grauen
Facharzt fir Star und bei Makular-
Augenheilkunde erkrankungen

11.30 Dr. Ulrich Walter Depression -

Facharzt fir Neurologie, zwischen Tabu und Volks-
Psychiatrie, Psychotherapie  krankheit

12.15 Dr. Michael K. Eichler Die Spinalkanalstenose
Facharzt fir Neuro- der Hals- und Lendenwir-
chirurgie, Sportmedizin, belsdule
Wirbelsaulenzentrum
Fulda/Main/Kinzig

13.00 Klaus-Peter Raschkewitz  Reisemedizin, all inclusi-
Facharzt fir ve?! Reisemedizinische
Allgemeinmedizin Vorsorge im Uberblick"

13.45 Dr. Jorg Simon Diabetes mellitus:
Facharzt fir Innere Schulmedizin - Alter-
Medizin, Diabetolgie, nativmethoden - neue
Sportmedizin Hilfsmittel

14.30 Priv.-Doz. ,Gallensteine -

Dr. Achim Hellinger was tun?"
Direktor der Klinik fur

Allgemein- und Viszeral-

chirurgie, Klinikum Fulda

15.15 Dr. Thomas Klitsch Aktuelle Therapieformen
Facharzt fir Neurologie, der MS
Psychiatrie, Psychotherapie

16.00 Dr. Klaus Stienecker Chronisch entziindliche
Facharzt fir Innere Medi- Darmerkrankungen -
zin, Gastroenterologie, Diagnostik und Therapie
Proktologie, Diabetologie leicht gemacht

16.45 Dr. Michael Conze Moderne Zeiten: Stress -
Facharzt fir Innere Medi- Zeitvernichtung. Schadet
zin, Kardiologie, Sport- dies dem Herz-Kreislauf-
medizin System?

17.30 Prof. Behandlung von Herz-

Dr. Volker Schachinger
Direktor der Medizinischen
Klinik I (Kardiologie),
Klinikum Fulda
Priv.-Doz.

Dr. Hilmar Doérge
Direktor der Klinik fir
Herz- und Thorax-
chirurgie, Klinikum Fulda

erkrankungen - Ver-
sorgung aus einer Hand



Vorfiihrungen

Verein

Die
Schwenninger
Krankenkasse
Prof. Dr. med.
Claus Luley

Post-Sport-
verein
BlauGelb
Fulda 1943/61
e.V. Abteilung
Cheerleading

PSV
BlauGelb
Fulda

Thema

ABC -
~Pfunde ade"
Leichter leben
mit System

Cheerleader-
show

Holodeck Skillz
mehrfache
deutsche Meister
sowie zweifache
Europameister

Zumba
Fitness

Foyer
(Bihne)

Foyer
(Blihne)

(Bihne)




Krankenhaus
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Das Krankenhaus Eichhof
in Lauterbach prdsentiert sich am 25. April 2015
auf dem Osthessischen Gesundheitstag in Fulda

| 10.00-14.00 Uhr

Anasthesiologie und Intensivmedizin

Chefarzt Dr. Norbert Sehn / Ltd. Oberdrztin Dr. Ines Josek

* Operation, Anéasthesie und Vorerkrankungen - was muss ich beach-
ten, wenn ich operiert werde und chronische Erkrankungen habe.

Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarzt Dr. Riidiger Hilfenhaus
* Minimalinvasive Operationsverfahren

Urologie

Dr. Georg Betz / Dr. Tomislav Kalem / Dr. Mathias Malangré
Belegdrzte im Krankenhaus Eichhof

e Das gesamte Spekirum urologischer Diagnostik und Operationen

Blutzucker- und Cholesterinwert-Messung
Diabetesrisiko-Ermittlung

Inge Eisenbach, Didtassistentin, Diabetesberaterin DDG
Heike Stiebing, Digtassistentin, Diabetesassistentin DDG

* Find-Risk-Bogen ~ * Beantwortung individueller Fragen

14.00-18.00 Uhr

Unfallchirurgie und Orthopédische Chirurgie
Chefarzt Dr. Jirgen Ludwig / Ltd. Oberarzt Dr. Johannes Veltin /
Ltd. Arzt Dr. Matthias Pleser

Erik Erlekampf, Arzt fir Unfallchirurgie

* Moderne Endoprothetik im EndoProthetikZentrum

Innere Medizin/Gastroenterologie
Chefarzt Dr. Johannes Roth
* Endoskopische Eingriffe - virale und nichtvirale Lebererkrankungen
* Diagnostik und Therapie -
wir informieren Sie iber alle anstehenden Fragen.

Krankenhaushygiene

Dagmar Nigge, Hygienefachkraft

Ingo Schreier, hygienebeaufiragter Krankenpfleger

* Handedesinfektion * Multiresistente Erreger

Ganztagig
Innere Medizin / Kardiologie
Cheférzte Dr. Gerhard Strupp / Tobias Pliicker

¢ Invasive Kardiologie in Lauterbach
* Moderne Schrittmachertherapie

Alterssimulationsanzug

Unter Anleitung kénnen Sie kérperliche Einschrénkungen EiE
e

eines dlteren Menschen nachempfinden.

Krankenhaus Eichhof
EichhofstraBe 1 - 36341 Lauterbach - Tel. 06641 82-0 - info@eichhof-online.de

www.eichhof-online.de




I Auftritt der Holodeck Skillz

HOLODECK

Die Holodeck Skillz, mehrfacher deutscher Meister sowie
zweifacher Europameister, prasentieren am 25.04.2015 auf
der Bihne des Osthessischen Gesundheitstages um 14.30 Uhr
ihre aktuelle Show.

Sie sind unter anderem als Background-Tanzer/innen im TV
und in Konzerten, wie MTV Europe Music Awards, Viva Comet
und Popstars wie, Taylor Swift, Snoop Dogg, Icona Pop,

Luca Hanni, Hellomatic, Detlef D!'s Soost, Keri Hilson u.v.m.
aufgetreten.

AuBerdem sind sie bekannt aus der TV-Show GOT TO DANCE.
Zudem sind sie auch in der Fuldaer Foaset bei der FKG aktiv,
und das Prinzenmariechen 2015 ist ein Mitglied der Skillz.

Sie sind nicht nur tanzerisch auf Bihnen oder Videoclips zu
sehen, sondern auch im Kurssaal der Tanzschule Holodeck.
Hier unterrichten sie u.a. Hip-Hop, Jazz, House, Krumping und
Latin Dance.

Wer die Skillz gerne kennenlernen méchte oder auch schon
immer mal tanzen wollte, ist herzlich zu einer Probestunde
eingeladen.

Weitere Informationen auf www.holodeck-dance-center.de.
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I GNO-Medizentrum

Knochendichtemessung

Knochendichtemessmg

il

|

Wer erhohte Risikofaktoren hat (z. B. gehaufte Knochen-
briiche, Osteoporose in der Familie, Wechseljahre, Diabetes,
Mangelernahrung), sollte im Alter von 40 bis 45 Jahren
erstmals eine Knochendichtemessung vornehmen lassen.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHQ) empfiehlt hierfir die
sogenannte DXA-Methode. Die Untersuchung ist sehr strah-
lungsarm. Die Strahlung der DXA-Methode betragt in etwa nur
ein Hundertstel einer normalen Réntgenaufnahme. Sie ist so
schwach, dass sie weder Knochen noch Organe schadigt.

Am Hauptstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG wird von
Mitarbeitern der Medizentrum GbR auf Wunsch ein Osteo-
porose-Schnelltest durchgefihrt.

@ MEDIAN Kinzigtal-Klinik

Rehabilitationsklinik fiir Psychosomatik
sowie Orthopddie und Sportmedizin

Wir behandeln Patienten:

Mit psychosomatischen Beschwerdebildern sowie mit
orthopadischen Erkrankungen und nach Sportverletzungen.

Besonderheiten der Klinik:

e Rehabilitation auf Basis eines biopsychosozialen
Krankheitsmodells.

e Eigenes Schulungszentrum fiir Diabetiker.

e Von der DVO anerkannt als ambulantes osteologisches
Schwerpunktzentrum.

e Ambulantes Therapiezentrum fir die Region.

e Integrierte Erika-Pitzer-Krebsberatungsstelle.

MEDIAN Kinzigtal-Klinik

Parkstr. 7-9

D-63628 Bad Soden-Salmiinster

Tel. +49 (0)6056 737 - 0

kontakt.kinzigtal @median-kliniken.de www.median-kliniken.de
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GNO-Medizentrum

Sauerstoff-Mehrschritt-Inhalationstherapie

sesoftherap €

Die Sauerstoff-Mehrschritt-Inhalationstherapie (SMT) ist ein
bewdhrtes ganzheitliches Naturheilverfahren.

Die Therapie verfolgt das Ziel, die Sauerstoffversorgung der
Koérperzellen und die Blutzirkulation zu verbessern.

Der Physiker Manfred von Ardenne hat dieses Verfahren
entwickelt. Der Sauerstoff wird dabei Gber eine Maske einge-
atmet. Als zusatzliche Behandlungsschritte kénnen die Gabe
von Vitamin- und Mineralstoffpraparaten sowie eine leichte
Bewegungstherapie hinzukommen.

Anwendung findet die Therapie z.B bei Durchblutungssté-
rungen, Migrane, Erschépfungssyndrom.

Mehr Infos (ber die Sauerstofftherapie im Medizentrum GbR
erhalten Sie am Hauptstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG.

mediana

GRUPPE ,
gutfuymwn

Zu Hause bei uns...

Ihr PFLEGEVOLLVERSORGER

fiir alle Generationen in Fulda und Hiinfeld

Mediana Holding GmbH & Co. KG
Von-Schildeck-StraBe 15 | 36043 Fulda

Telefon 0661 480299-100 | Telefax 0661 480299-199
info@mediana.de | www.mediana.de
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I GNO-Medizentrum
Lichttherapie

t

o

Die Lichttherapie ist eine bewahrte Heilmethode zur
Behandlung von saisonal abhangiger Depression (SAD).

Wie bei anderen Formen der Depression liegt bei der SAD im
Gehirn ein Mangel an den Botenstoffen Serotonin und Nora-
drenalin vor, die fir Stimmung, Antrieb, Denken, Fiihlen und
Schlaf verantwortlich sind. Zur Stimulation der Botenstoffe
sind mindestens 2000 Lux notwendig, damit das Licht seine
psychologische Wirkung erzielen kann. Die normale Innenbe-
leuchtung bietet dagegen nur 300 bis 800 Lux; ein Solarium
ersetzt keine Lichttherapie, da die Strahlung des Solariums
durch hohe Anteile an UV-Strahlung nur die Braunung der
Haut bewirkt, aber das Auge schadigt und bei taglicher
Anwendung auch zur Hautschadigung flhrt.

Mehr Infos lber die Lichttherapie im Medizentrum GbR
erhalten Sie am Hauptstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG.

schnelle | SCHMERZREDUKTION | durch die
intelligente Nutzung der stérksten | KRAFT | der Erde

schmerzfrei gehen

BIOPATHOTEC behandelt komplexe
Schmerz- und Beschwerdebilder im
Bereich FuB, Knie, der Hiifte oder der
Wirbelsdule und beruht auf wissen-
schaftlichen Erkenntnissen.

Informieren Sie sich am iiber
er neuartiges, ganzheitliches Schmerz-

Die FiiBe als Fundament des Kdrpers bilden den Ansatzpunkt der Behandlung.

Ihr exklusiver BIOPATHOTEC Partner fussundschuh

BahnhofstraBe 21 | 36037 Fulda
Telefon 066197170 Py
www.fussundschuhbreidbach.de orthopadle
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Gutschein

10 % Rabatt Gultig bis 31.12.2015

x auf unsere Diagnostik und Therapien:
- Knochendichtemessung

- Sauerstofftherapie mit oder
ohne Belastung

- Lichttherapie

Bringen Sie diesen Gutschein bitte an Threm
Behandlungstermin mit.

Bitte rufen Sie uns an, um einen Termin zu
vereinbaren!

GNO-Medizentrum GbR (;/a
Gerloser Weg 20, _
36039 Fulda,

Tel. 0661 242 777-0 aeditentr ™

Wir haben
neu eroffnet!

Kommen Sie vorbei und reservieren Sie sich eines
der schénen 2-Zimmer-Apartments im betreuten
Wohnen oder |hr Lieblingszimmer im Pflegebereich.

Wer frewen uns, Sce ndther bennengalernen!
Vitanas Senioren Centrum Fulda Galerie

Werner-Schmid-StraBe 4 | 36041 Fulda

& (0800) 848 26 30 - kostenlos | www.vitanas.de
I
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Abbildung zeig

Typisch Ford:
fihlt sich an wie Zuhause

FORD TRANSIT NUGGET WESTFALIA UMBAU

ABS, Bluetooth, Bordcomputer, Radio CD MP3, Geschwindigkeitsregelanlage,
Start-Stopp-System, elektr. Fensterheber, ESP, Freisprecheinrichtung, Klima-
anlage vorn, Frontscheibe u. Aussenspiegel beheizbar, Abbiegelich

Finanzierungsdetails TRANSIT Nugget 2,2l TDCI 92 Kw

Unser Kaufpreis (inkl. Uberfuhrung)  43.780,- € Gunstig mit der monatl.
Laufzeit Jahrliche 36 Monate Finanzierungsrate von
Laufleistung 10.000 km

Bearbeitungsgebuhr 0,00 € € 1
Sollzinssatz p.a. (gebunden) 4,88 % [
Effektiver Jahreszins 4,99 %

Nettodarlehensbetrag 33.388,-€ ,

Anzahlung 9.500,- €
Gesamtdarlehensbetrag 37571,-€
Restrate 23.642,-€

Kraftstoffverbrauch (in /100 km nach VO (EG) 715/2007 und VO (EG) 692/2008
in der jeweils geltenden Fassung): Ford Transit Nugget Umbau: 7,1 (innerorts),
6,0 (auBerorts), 6,4 (kombiniert), CO2-Emission: 168 g/km, CO2-Effizienzklasse: B

E. SORG GmbH
KreuzbergstraBe 44
36043 Fulda

T (0661) 49 50-0
www.sorg-gruppe.de

(1) Ford Auswahl-Finanzlerung, Angebot der Ford Bank Niederlassung der FCE Bank plc, Josef-Lammerting-Allee 24-34, 50933 K6ln. Gultig bei verbind-
lichen Kunden ngen und Dahrlet bis 31.12.2015, giltig bis auf Widerruf . Das Angebot stellt das repréisentative Beispiel nach § 6a Abs.
(2) Preisangabenverordnung dar. It der Darlehnsnehmer Verbraucher, besteht ein Widerrufsrecht nach § 495 BGB. *Gilt fur Privat- und gewerbliche
Kunden auBer Autovermieter, Behdrden, Kommunen sowie e mit goltigem Ford-Werke Rahmenabkommen. Gilt fur einen Ford
Transit Nugget Westfalia Umbau, 2,2l TDCI 92 kW (125 PS).




GNO-Ernahrungsinstitut

Die Informationsflut zu gesunder Erndhrung nimmt stetig zu
und fuhrt leider oft zu Verwirrung statt zur Aufklarung.

Im GNO-Erndhrungsinstitut sind Ernahrungsmediziner und
Erndhrungsberater-/innen aus Stadt und Landkreis Fulda
vereint und arbeiten eng miteinander. Dabei legt das Gesund-
heitsnetz Osthessen (GNO) viel Wert auf die Beratungsqua-
litédt und arbeitet ausschlieBlich mit qualifizierten Fachkraften
zusammen, dadurch kdnnen wir eine kompetente Beratung
flr Betroffene und Interessierte anbieten.

An unserem Stand (Stand-Nr. 007) stehen Ihnen Erndh-
rungsfachkrafte fir Fragen rund um gesunde Ernahrung zur
Verfligung. Hier erhalten Sie auch Informationen Uber die
Moglichkeit einer Kostenerstattung bei den Krankenkassen.

T \umnn\m

GNO Ernahrungsmstltut
Erndhrungsmediziner und
qualifizierte Erndhrungsberater
aus Stadt und Landkreis Fulda

Ohne Dauerlauf zur Traumfigur

Stress in der Arbeit, im Studium oder Zuhause — Zeit ist eines unserer wertvolls-
ten Guter. Oftmals bleibt kein Platz fiir die geplante Laufeinheit, Radtour oder
einen mehrstindigen Fitnessstudio-Besuch. Um trotzdem dem Traumkérper
naher zu kommen, bietet Bodystreet eine viel effizientere Methode an: Elektro-
muskelstimulation (EMS). Hierbei werden die Muskeln durch dosierte Stromim-
pulse aktiviert. Eine Einheit dauert dabei nur 20 Minuten — ideal fir ein schnelles,
hocheffizientes Workout in der Mittagspause oder nach Feierabend. Zeitmangel
ist keine Ausrede mehr! Unsere Persoanaltrainer beraten Sie gerne.

=

R Warum standig trainieren,
wenn 20 Minuten
locker reichen!

EMS-Training bei Bodystreet.

Trainingsgutschein!
e e - Das Mega-Plus an Trainingseffizienz.

Vom Leistungssport ibernommen.

ttes Bodystreet Intensiv-
training inkl. Personal Trainer. Am besten gleich mal selbst testen!

Bodystreet Fulda Petersberger Straf

e
Petersberger StraBBe 21, 36037 Fulda. Tel.: 0661/ 29 19 45 25

BODY STREET ]

www.bodystreet.com
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Aussteller Stand/Nr.

Acura Rhon Klinik
Fritz Stamer StraBe 9, 36129 Gersfeld-Rhon

Tel. 06654 15-0, Fax 06654 15-399

Internet: www.rhoen-klinik.de

Pharm-Allergan GmbH
Westhafenplatz 6-8, 60327 Frankfurt am Main

Tel. 069 92038-10, Fax 069 92038-1266

E-Mail: info@allergan.com

Internet: allergan.com

AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen
MuhlenstraRe 3, 36037 Fulda

Tel. 0661 297-394, Fax 0661 297-393

E-Mail: angela.eckhardt@he.aok.de

Internet: www.aok.de

AWO Nordhessen gGmbH
Wilhelmshoher Allee 32a, 34117 Kassel

Tel. 0561 5077-0

Internet: www.awo-nordhessen.de

Deutsches Rotes Kreuz

-y
-

—
L

FOTOST A ZEICK /DK==

Avs Liebe 2zum Menschen.

Hausnotruf Ambulante Pflege

Tel.: 0661/90291-0 | Tel.: 06656/9626-12

E-Mail: info@drk-fulda.de - www.drk-fulda.de - facebook.com/drkfulda
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Das bisschen Haushalt...
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in unseren betreuten
flausgemeinschaften AWO

AWO0-Seniorenzentrum Burghaun
Schlossstrake 22 - Tel. 06652 | 79386-0

AWO0-Altenzentrum Eichenzell
Am Riedrain 9 - Tel. 06659 | 98648-0

AWO0-Altenzentrum Fulda
Bonhoefferstr. & - Tel, 0661 | 96 43-0

AWO-Altenzentrum Grofienliider
Bahnhofstrake 3a - Tel. 06648 | 91152-0

AWO0-Altenzentrum Petersberg (in Bau)
Am See 15 - Tel. vorl. 06652 /] 79386-0




Aussteller

Stand/Nr.

BETREUUNGSVEREINE FULDA

AWO Kreisverband Fulda

Frankfurter Stralle 28, 36043 Fulda

Tel. 0661 480045-32

E-Mail: verwaltungbv@awo-fulda.de
Internet: www.awo-fulda.de

SKF

Rittergasse 4, 36037 Fulda

Tel. 0661 8394-0

E-Mail: info@skf-fulda.de

Internet: www.skf-fulda.de

VdK Betreuungsverein

HeinrichstraRe 58a, 36043 Fulda

Tel. 0661 90197-03

E-Mail: betreuungsverein.fulda@vdk.de
Internet: www.vdk.de/betreuungsverein-osthessen

Barmenia Betreuung - Service
FlemmingstralRe 5, 36041 Fulda

Tel. 0661 952 775-0, Fax 0661 952 775-13
E-Mail: thomas.baum@barmenia.de
Internet: www.thomas.baum.barmenia.de

Biocienta - Institut fiir Medizinische Diagnostik GmbH
Konrad-Adenauer-StraRe 17, 55218 Ingelheim
Kooperation mit Laborgemeinschaft Osthessen
Gerloser Weg 20, 36039 Fulda

Tel. 06132 781-0, Fax 06132 781-594

Internet: www.bioscentia.de

Bodystreet Fulda Petersberger Strafle
Petersberger StralRe 21, 36037 Fulda

Tel. 0661 29194525

E-Mail: fulda-petersbergerstr@bodystreet.com
Internet: www.bodystreet.com

FuR und Schuh Breidbach Orthopadie
BahnhofstralRe 21, 36037 Fulda

Tel. 0661 97170, Fax 0661 70286

E-Mail: info@fussundschuhbreidbach.de
Internet: www. fussundschuhbreidbach.de




Aussteller Stand/Nr.

CARITASVERBAND FUR DIE DIGZESE FULDA E.V.
Caritas Altenpflegeheim St. Josef

Ansprechpartner: Herr Oliver Trousil (Einrichtungsleitung)
Buseckstr. 12 + 14, 36043 Fulda

Tel. 0661 3801-0

E-Mail: st.josefsheim@caritas-fulda.de

Internet: www.josefsheim-fulda.de

Lehranstalt fiir Altenpflege

in Tragerschaft des Caritasverbandes

fiir die Diozese Fulda e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Dajana Herbst (Schulleitung)
Ratgarstrale 13, 36037 Fulda

E-Mail: dajana.herbst@caritas-fulda.de

Internet: www.caritas-altenpflegeschule-fulda.de
Caritasverband fiir die Regionen Fulda und Geisa e.V.
Caritas Sozialstation Fulda

Ansprechpartnerin: Frau Beatrix Gesang

ButtlarstralRe 74, 36037 Fulda

Tel. 0661 22101

E-Mail: beatrix.gesang@caritas-fulda.de

Internet: www.rcvfulda.caritas.de

DAK Gesundheit n
RabanusstraBe 11, 36037 Fulda

Tel. 0661 380084-0, Fax 0661 380084-7180

E-Mail: service754200@dak.de

Internet: www.dak.de

Deutsche Venenliga e.V.
Venenzentrum Dreildndereck Rhon

BahnhofstralRe 16, 97769 Bad Briickenau

Tel. 09741 9109-16

DRK + Zuhause (Ambulante Pflege)
Fuldaer StraRe 1, 36157 Ebersburg

Tel. 06656 9626-12, Fax 06656 9626-20

E-Mail: zuhause@drk-fulda.de

Internet: www.drk-fulda.de

Krankenhaus Eichhof
EichhofstralRe 1, 36341 Lauterbach

Tel. 06641 82-0, Fax 06641 82-208

E-Mail: info@eichhof-online.de

Internet: www.eichhof-online.de
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Aussteller

Stand/Nr.

Eschbach Analysecenter fiir Bewegung und Sport
BrauhausstralRe 4, 36037 Fulda

Tel. 0661 480 2463, Fax 0661 580 1632

E-Mail: info@eschbach-orthopadie.de

Internet: www.myeschbach.de

Institut Fendel

BahnhofstraRRe 75, 36037 Fulda

Tel. 0661 9762-23, Fax 0661 9762-50
E-Mail: anja.klueber@institut-fendel.de
Internet: www.institut-fendel.de

Forstina-Sprudel Mineral- und Heilquelle
Ehrhardt & Sohn GmbH & Co.
Rhonstralle 48, 36124 Eichenzell-Litter
Tel. 06656 57-300, Fax 06656 57-399
Internet: www.foerstina-sprudel.de

Fit und Fun

BellingerstralRe 12, 36043 Fulda

Tel. 0661 9411-411, Fax 0661 9411-416
E-Mail: info@fitundfun-fulda.de
Internet: www.fitundfun-fulda.de

Galderma Laboratorium GmbH
Georg-Glock-StralRe 8, 40474 Disseldorf
Internet: www.galderma.de

G+M Steuerberatung, Dr. Gebhardt + Moritz
Steuerberatungsgesellschaft mbH
HeinrichstraBe 17/19, 36037 Fulda

Tel. 0661 9779-0, Fax 0661 9779-22

E-Mail: gm@gebhardt-moritz.de

Internet: www.gebhardt-moritz.de

GHD Gesundheits GmbH Deutschland
Max-Planck-StralRe 3, 55435 Gau-Algesheim
Tel. 06725 309632

Internet: www.gesundheitsgmbh.de




Aussteller Stand/Nr.

Gemeinschaft Osthessischer Apotheker
c/o Rainer Brosig

Niesiger StraRe 6, 36039 Fulda

Tel. 0661 51328, Fax 0661 51545

E-Mail: goa@ma-fd.de

Gesundheitsparcour
Pfizer Pharma GmbH

Linkstralle 10

D-10785 Berlin

E-Mail: joerg.hassenpflug@pfizer.com

Helios St. Elisabeth Klinik Hiinfeld
SchillerstraRRe 22, 36088 Hunfeld

Tel. 06652 987-0, Fax 06652 987-699

E-Mail: info.huenfeld@helios-kliniken.de

Internet: www.helios-kliniken.de

Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda gGmbH
ButtlarstralRe 74, 36039 Fulda

Tel. 0661 15-0, Fax 0661 15-5383

E-Mail: info@herz-jesu-krankenhaus.de

Internet: www.herz-jesu-krankenhaus.de

NATURANA

Krankengymnastik (auch nach Bobath/PNF)
Medizinische Trainingstherapie (MTT)
Isokinetische Therapie

Balneotherapie, Lymphdrainage
Elektrotherapie, physikalische Therapie

Anschlussheilbehandlung nach
. Schlaganfall
Unfallverletzungen, auch mit neu-
rologischen Ausfallerscheinungen,

Amputationen

Gelenkoperationen, Gelenkersatz Ergotherapie, Logopadie

(z.B.an Hiifte und Knie) . Riickenschule

Bandscheiben- und Hirnleistungsdiagnostik und -training
Psychologische Therapie

Wirbelsauleneingriffen
Sportverletzungen

Sozialer Dienst, Ernahrungsberatung

Reha-Klinik NATURANA - BonifatiusstraBe 7 - 36364 Bad Salzschirf
Tel.: 06648 58-0 - Fax: 06648 58-105 - E-Mail:info@rehaklinik-naturana.de
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Aussteller Stand/Nr.

Herz- und Kreislaufzentrum Rotenburg a. d. Fulda
Heinz-Meise-Stralle 100, 36199 Rotenburg a. d. Fulda

Tel. 06623 88-0

Internet: www.hkz-rotenburg.de

Martin Keller Versicherungsmakler GmbH & Co. KG
Neuenberger StraRe 57, 36041 Fulda

Tel. 0661 90 265 38, Fax 0661 77955

E-Mail: post@vm-keller.de

Internet: www.vm-keller.de, www.versicherungen-fulda.eu

Sanitatshaus Keil GmbH
SaarstralRe 8, 36043 Fulda

Tel. 0661 250-630, Fax 0661 250-6363

E-Mail: info@keil-san.de

Internet: www.keil-san.de

Kieser Training Fulda
Maria-Ward-StralRe 3, 36037 Fulda

Tel. 0661 480 496-70, Fax 0661 480 496-724

E-Mail: fuldal@kieser-training.com

Internet: www.kieser-training.de

@;PIEGEL

' o
Bel uns stehen SIE im Mittelpunkt! ;

Vorabversorgung unserer Hilfsmittel
- e———Teee RN

Iy Gesumdheitspaviner in Osthessew Eiterfeld o Hiinfeld » Fulda

Unsere Leistungen im Uberblick

¢ Reha-Technik e Kompressionsstriimpfe
e Medizin-Technik ¢ Brustepithetik
e Orthopadie-Technik e Schulung fiir Pflegepersonal

o Orthopadieschuh-Technik & Interessenten

Wir beraten Sie gerne!

t: 0 66 52 - 74 99 13-3 / m: info[@sanitaetshaus-spiegel.de
www.sanitaetshaus-spiegel.de
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HERZ- UND
KREISLAUFZENTRUM

Rotenburg a.d. Fulda

Seit dber
40 Jahren
als Spezialisten
mitten in
Deutschland

www.facebook.com/hkz-rotenburg
Besucher S uns an anseren Stand -

bein ﬁs’téw&/&’ah« %&«/{afé&/&f’fd/x

Kardiologische Fachklinik

Prof. Dr. Christian Vallbracht, Direktor der Kardiologie,
Tel. 06623 -88-6010

Klinik fiir Herz- und GefaBchirurgie
Direktor PD Dr. Ardawan Rastan, Tel. 0 66 23 — 88 - 58 58

Zentrum fiir Kardiologische
Rehabilitation und Pravention
Chefarzt Dr. Yahia Kabel, Tel. 0 66 23 — 88 - 61 05

Neurologische Akutklinik /
Klinik fiir Neurologische Rehabilitation
Chefarzt Dr. Andreas Nachtmann, Tel. 0 66 23 — 88 - 61 11

Klinik fiir Orthopadische und
Traumatologische Rehabilitation
Chefarzt Dr. Uli Fillle, Tel. 0 66 23 — 88 - 61 21

Herz- und Kreislaufzentrum Rotenburg a.d. Fulda

Heinz-Meise-StraBe 100 « 36199 Rotenburg a.d. Fulda
Tel.06623-83-0 « Fax06623-88-7010
info@hkz-rotenburg.de « www.hkz-rotenburg.de




Aussteller

Stand/Nr.

Neuroxxcon GmbH & CO KG
Maria-Ward-StralRe 3, 36037 Fulda

Tel. 0661 580 166 210, Fax 0661 580 166 211
E-Mail: info@neuroxxcon.de

Internet: www.neuroxxcon.de

Klinikum Fulda gAG

Pacelliallee 4, 36043 Fulda

Tel. 0661 84-0, Fax 0661 84-5013
E-Mail: info@klinikum-fulda.de
Internet: www.klinikum-fulda.de

Lilly Deutschland GmbH

Werner-Reimers-StralRe 2-4, 61352 Bad Homburg
Tel. 06172 2730, Fax 061722732283

Internet: www.lilly-pharma.de

MEDIAN Kinzigtal Klinik

Fachklinik fiir Orthopadie und Sportmedizin
sowie Psychosomatik

ParkstraRRe 7-9,63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel. 06056 737-0, Fax 06056 737-654

E-Mail: kontakt.kinzigtal@median-kliniken.de
Internet: www.median-kliniken.de

Mediana - ambulante und stationdire Pflege,
Betreutes Wohnen

Von Schildeck StraRe 15, 36043 Fulda

Tel. 0661 480 299-100, Fax 0661 480 299-199
E-Mail: info@mediana.de

Internet: www.mediana.de

Rehaklinik Naturana

BonifatiusstralRe 7, 36364 Bad Salzschlirf
Tel. 06648 58-111, Fax 06648 58-105
E-Mail: wiencke@rehaklinik-naturana.de
Internet: www.rehaklinik-naturana.de

Aufklarungsinitiative , Diabetes! Horen Sie auf lhre FiiBe?“
AlbstraBe 14, 70597 Stuttgart

Tel. 0711 96031 333, Fax 0711 6409168

E-Mail: info@hoerensieaufihrefuesse.de

Internet: www.hoerensieaufihrefuesse.de




Aussteller

Stand/Nr.

Gobel Hotels Quellenhof und AquaVita
HauptstraBe 2, 34537 Bad Wildungen
Tel. 05621 7864502
E-Mail: info@goebels-quellenhof.de
info@goebels-aquavita.de
Internet: www.goebels-quellenhof.de
www.goebels-aquavita.de

RhonEnergie Fulda GmbH
BahnhofstraRe 2, 36037 Fulda
Tel. 0661 12-100, Fax 0661 12-345
E-Mail: info@re-fd.de

Internet: www.re-fd.de

Mineralbrunnen Rhon Sprudel

Egon Schindel GmbH

Weikardshof 2, 36157 Ebersburg-Weyhers
Tel. 06656 58-0, Fax 06655 58-159

E-Mail: info-rs@rhoensprudel.de
Internet: www.rhoensprudel.de

Riitzel Orthopadie-Schuhtechnik

Am Rinnweg 4b, 36037 Fulda

Tel. 0661 95 25 399-0, Fax 0661 95 25 399-99

E-Mail: jruetzel @t-online.de

Internet: www. orthopaedie-schuhtechnik-ruetzel.de

Die Schwenninger Krankenkasse
Kothenbachweg 2-4, 36041 Fulda

Tel. 0180 255 255 55, Fax 0180 255 255 59
E-Mail: info@die-schwenninger.de
Internet: www.die-schwenninger.de

Sedelmayr Optik & Akustik GmbH
Steinweg 20-24, 36037 Fulda

Tel. 0661 9785-0, Fax 0661 9785-44
E-Mail: fulda.akustik@sedelmayr.de
Internet: www.sedelmayr.de

Sanitatshaus Spiegel

Wellastr. 14, 36088 Hunfeld

Tel. 06652 7499 133, Fax 06652 7499 131
E-Mail: info@sanitaetshaus-speigel.de
Internet: www.sanitaetshaus-spiegel.de
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Aussteller Stand/Nr.

TAD Pharma GmbH
Heinz-Lohmann-StralRe 5, 27472 Cuxhaven

Tel. 04721 606-0, Fax 04721 606-333

E-Mail: info@tad.de

Internet: www.tad.de

THERMOMIX TM5
Steffi Benzkirch, Brigitte Bickert

Richard-Wagner-Ring 23, 36088 Hiinfeld

Krebsgewann 17, 36154 Hosenfeld

Tel. 06652 71897 und Tel. 06650 - 919704

TRABERT Besser-Horen
Steinweg 28, 36037 Fulda

Tel. 0661 9751-21, Fax 0661 9751-25

E-Mail: info@trabert.info

Internet: www.trabert.info

Sozialverband VdK Kreisverband Fulda
HeinrichstraBe 58, 36043 Fulda

Tel. 0661 73080

E-Mail: kv-fulda@vdk.de

Internet: www.vdk.de/kv-fulda

Vitanas Senioren Zentrum Fulda Galerie
Werner-Schmid-StralRe 4, 36041 Fulda

Tel. 0160 982 934 51, Fax 030 45605 259

E-Mail: t.roch@vitanas.de

Internet: www.vitanas.de

Die wilde 15 e.V.
Gerloser Weg 13, 36039 Fulda

Tel. 0661 901 55 13, Fax 0661 291 58 18

E-Mail: info@wilde-15-fulda.de

Internet: www.wilde-15-fulda.de

Reha-Klinik Dr. Wiisthofen
LindenstraRRe 5, 36364 Bad Salzschlirf

Tel. 06643 54-0, Fax 06643 54-885

E-Mail: info@wuesthofen.de

Internet: www.wuesthofen.de
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Reha-Technik | Orthopadie-Technik | Home-Care | Sanitatshaus

Ausgezeichnet!

LEONARDO AWARD 2014!

Wir sind unter die Top 10 der
besten deutschen Fachgeschafte
in der Kategorie Sanitatshaus
und Orthopadie-Technik gewahlt
worden.

LEONARDO AWARD 2014

SAN ITATSHAUS

% KEIL

> ... mehr Gesundheit, mehr Fitness

Sanitatshaus Keil GmbH
Fulda e SaarstraBe 8
Tel. 0661 /25063 -0

Filiale Fulda
Fulda ¢ Robert-Kircher-Str. 12

Filiale Medicum Fulda
Fulda e FlemingstraBe 5

Filiale Tann
Tann e Brunnengasse 4
Tel. 06682 /970 78 - 31

www.keil-san.de



