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Mit freundlicher 
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Schwerpunktthema:

„Gesundheit und
Lebensqualität“
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Kettcar Parcours und    
weiterer Spaß für Kinder

Nehmen Sie sich Zeit für  
Ihre Gesundheit und die ihrer Familie!
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Sozialministerium Hessen

Schirmherrschaft:

Prävention Therapie NachsorgeDiagnostik

Dres. Eichler, Hölper und Kollegen 
sowie das gesamte Team sind gerne für Sie da:

Praxis Hanau | Am Frankfurter Tor 19 | 63450 Hanau  
Tel.: 06181 27 26 74 0

Praxis Neu-Isenburg | Robert-Koch-Str. 3 | 3263 Neu-Isenburg
Tel.: 06051 91 67 40

Praxis Fulda | Maria-Ward-Straße 3 | 36037 Fulda  
Tel.: 0661 48 04 86 0

VORTRÄGE AM OSTHESSISCHEN GESUNDHEITSTAG 2019:
Dr. Hölper: 
PRO und CONTRA Wirbelsäulenoperation: 
Sind Rückenschmerzen operativ behandelbar
Dr. Eichler: 
LIVE OP an der offenen Lendenwirbelsäule 
mit Videoübertragung

Praxis Gelnhausen | Hailerer Straße 16 | 63571 Gelnhausen
Tel.: 06051 91 67 40

E-MAIL: PRAXIS@NEURO-CHIRURGIE.DE 
WWW.NEURO-CHIRURGIE.DE

NOTFALL-

SPRECHSTUNDE

Tagesgleiche Vorstellung 

durch den Hausarzt

2018
EMPFEHLUNG

2018
NEUROCHIRURG

MAIN-KINZIG-
KREIS

EMPFEHLUNG

FOCUS–ARZTSUCHE.DE

JEDE 2. RÜCKEN-OP IN 
DEUTSCHLAND IST UNNÖTIG
Vertrauen Sie deshalb den Rückenexperten des Wirbel-
säulenzentrums Fulda|Main|Kinzig. Wir bieten Ihnen 
zahlreiche konservative, d.h. nicht-operative Behand-
lungsmethoden. Und sollte eine Rücken-OP unausweich-
lich sein, sind Sie bei uns mit unserem großen operativen 
Spektrum in den besten Händen.  

 

 
Kinderkrippe 
für Kinder im Alter von 12 Monaten bis 3 Jahre 
 

 sanfte Eingewöhnungszeit 
 Wohlfühlatmosphäre 
 vollwertiges Mittagessen 
 viele Entwicklungsanregungen 

 
 Betreuungstage flexibel buchbar 

von zwei halben Tagen bis zu fünf ganzen 
Tagen in der Woche 

 max. 7 Schließungstage im Jahr 
 verschiedene Standorte im Stadtgebiet 

Fulda und in der Gemeinde Künzell 
 Öffnungszeiten Mo – Do 7:00 – 18:00 Uhr, 

Fr 7:00 – 17:00 Uhr 
 

 
Bauernhof „Lönneberga“ 
 

 Ferienprogramm für Kinder ab 5 Jahre 
  in den Oster-, Sommer- und 

Herbstferien 
 Kindergeburtstage auf Anfrage 

 (ab April 2019) 
 Kindermuseum 
 Pädagogische Kindergarten- und 

Schulklassenangebote auf Anfrage 
 
    Die Wilde 15 e.V. 
     Gerloser Weg 13 – 36039 Fulda 
     Telefon 0661 / 901 55 13 
      Bürozeiten: Mo, Di, Do von 8:00 – 12:00 Uhr 
      info@wilde-15-fulda.de 
      www.wilde-15-fulda.de 
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Grußwort

Vorstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG:  v. l. Ralph-Michael Hönscher, 
Gabriele Bleul, Dr. med. Michael K. Eichler, Bernhard Licht, Dr. med. Christoph Müller

Liebe Bürgerinnen und Bürger, sehr geehrte Damen und Herren,

wir als regionales Ärztenetz in Osthessen - veranstalten in diesem Jahr zum 
7. Mal den „Osthessischen Gesundheitstag“.

Wir freuen uns dieses Jahr besonders, dass die Hochschule Fulda Koopera-
tionspartner des Gesundheitstages geworden ist. Das Schwerpunktthema 
„Gesundheit und Lebensqualität“ ist dem bislang größten Transferprojekt der 
Hochschule Fulda gewidmet. Dieses Projekt beinhaltet fünf Innovationsschwer-
punkte, die durch zehn Umsetzungsprojekte ausgeführt werden. In der Waides-
halle Fulda werden diese Projekte der Bevölkerung dargestellt.

Ein weiteres wichtiges Thema ist die Krebsvorsorge. Neben dem Stand des 
Gesundheitsnetz Osthessen wird es ein Informationsangebot rund um das 
Thema „Gebärmutterhalskrebsimpfung“ geben. Was es nutzt, Jungen gegen 
HPV impfen zu lassen, ist dort ebenfalls zu erfahren, wie auch Möglichkeiten der 
Krebsvorsorge für den Mann (in Zusammenarbeit mit der Urologischen Gemein-
schaftspraxis am Nachbarstand).

Für die Jüngsten haben wir in diesem Jahr ein besonderes Highlight: ein Kettcar-
Parcours gleich in der Eingangshalle - sowie  kostenlose Kinderbetreuung wird 
von der „Wilden 15“ angeboten. 

Die Erziehungsberatungsstelle informiert zum Thema „Pubertät“ und die 
Kinder- und Jugendpsychiatrie des Herz-Jesu-Krankenhauses in Fulda infor-
miert über Angststörungen bei Kindern. Viele weitere wichtige und interessante 
Vorträge von leitenden Ärzten der Kliniken und niedergelassenen Ärzten finden 
Sie im Programmheft im Vortragsüberblick.

Die Aussteller in der Esperantohalle bieten wieder sehr viele nützliche Informa-
tionen für Ihren Alltag. Unsere niedergelassenen Ärzte an den GNO-Ständen 
informieren zu Vorsorge und Therapie verschiedener Erkrankungen.

Zusätzlich präsentieren das DRK, die Maltesen, alle örtlichen Krankenhäuser, 
die AOK, Sanitätshäuser, Apotheken und noch viele weitere Aussteller ihre 
Angebote rund um die Gesundheit.

Wie auch in den Jahren zuvor möchten wir den Informationsfluss zwischen der 
Bevölkerung, dem Patienten, den Angehörigen und natürlich dem Arzt steigern. 
Der Osthessische Gesundheitstag mit seinem facettenreichen Programm bietet 
hierfür wieder eine hervorragende Gelegenheit. Wir freuen uns Sie mit Ihrer 
ganzen Familie bei uns begrüßen zu dürfen.

Im Namen Ihrer GNO-Ärztinnen und -Ärzte mit herzlichen Grüßen
Vorstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG

*

www.rhoensprudel.de

RhönSprudel Naturell
PET-Mehrweg

ÖKO-TEST-Magazin 08/2017

sehr gut

reiner Natur 
Der Genuss

Ausgezeichnet!

aus den Tiefen des Biosphärenreservats

  Natriumarm 

  Ausgewogen mineralisiert

  Für Babynahrung geeignet

RZ01_RST-18297-083_AZ_Rhoen_Super_Cup MiWa_Naturell_Oeko_Test_105x210+3mm_1217.indd   1 20.12.17   16:15
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Not sehen und handeln.

Unsere Dienste und Einrichtungen

•	 Allgemeine Sozial- und Lebensberatung

•	 Sucht- und Drogenberatung

•	 Schuldner- und Insolvenzberatung

•	 Betreuung wohnungsloser Menschen

•	 Ausländerberatung 

und Flüchtlingshilfe 

•	 Altenpflegehei
me,	Taubblinden

heim

•	 Seniorenwohnanlagen

•	 Seniorenreisen

•	 Ambulante	Pflege
/Sozialstatione

n

•	 Altenpflegesch
ule 

•	 Beratung,	Wohnheime, 

Begleitetes	Wohnen	für	Menschen	 

mit Behinderung oder psychischer 

Erkrankung und deren Angehörige

•	 Caritas Berufswege Fulda 

-	zertifizierter	B
ildungsträger 

-	Fachstelle	fü
r	berufliche	Int

egration 

-	Werkstätten	für	M
enschen 

   mit Behinderung oder  

   psychischer Erkrankung

•	 Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen

•	 Beratung,	stat
ionäre	und	 

ambulante Hilfen

•	 Jugendsozialarbeit

Caritas im Bistum Fulda

Kontakt und Infos:
Telefon	(0661)	2428-0
info@caritas-fulda.de
www.caritas-fulda.de

Gesundheit und Lebensqualität
Sonderausstellung der Hochschule Fulda

Waideshalle 

Für eine lebenswerte Region

Gemeinsam wollen Unternehmen, soziale Einrichtungen und die Hochschule 
Fulda Gesundheit und Lebensqualität in der Region fördern und erhalten. 
Dazu arbeiten sie im Regionalen Innovationzentrum für Gesundheit und 
Lebensqualität (RIGL)-Fulda zusammen. Auch Bürgerinnen und Bürger sind 
eingeladen, sich zu beteiligen und ihren individuellen Beitrag zu der Frage 
einzubringen: Wie wollen wir in Zukunft leben?

Für viele Menschen in der Region ist es längst spürbar: Gesundheit und 
Lebensqualität zu erhalten, zählt zu den großen Herausforderungen, 
vor denen unsere Gesellschaft steht. Ob es um Unterstützung für ältere 
Menschen geht, um Pflege, Ernährung, die Gewinnung von Fachkräften, 
die steigenden Anforderungen am Arbeitsplatz, um Zuwanderung oder 
Mobilität: In vielen Bereichen sind wir gefordert, uns neu zu orientieren und 
neue Lösungsansätze zu entwickeln, wenn wir unter den sich verändernden 
Rahmenbedingungen auch in Zukunft unsere Lebensqualität und unsere 
Gesundheit aufrechterhalten wollen. 

Das RIGL-Fulda der Hochschule Fulda präsentiert sich beim Osthessischen 
Gesundheitstag 2019 in der Waideshalle zum Thema „Gesundheit und 
Lebensqualität“. Besucherinnen und Besucher erleben dabei die Themen-
welten 

• Ernährung
• Bewegung
• Alltagstechnik
• Miteinander

Außerdem erwarten Sie interessante Vorträge rund um diese Bereiche.
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Gefäßerkrankungen:
Was kann ich tun für ein langes Leben?

Priv.-Doz. Dr. R. Kellersmann 
Direktor der Klinik für Gefäßchirurgie, Klinikum Fulda

PRO und CONTRA - Wirbelsäulenoperation
Sind Rückenschmerzen operativ behandelbar? 

Dr. Bernd Hölper 
Facharzt f. Neurochirurgie, Sportmedizin

Wege aus dem Schmerz - was tun bei Dauerschmerz? 
Die Behandlung des chronischen Schmerzes aus  
psychosomatischer und aus anästhesiologischer Sicht

Dr. R. Meissel 
Ltd. Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie,  
Intensiv- u. Notfallmedizin, Klinikum Fulda

Dr. A.-M. Budczies
Direktorin der Klinik f. Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie, Klinikum Fulda

Pubertät - 
wenn plötzlich alles anders ist!

Dipl.-Psychologin Katharina Bauer 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, Fulda

Wenn die Gelenke schmerzen -  
Aktuelle Rheumatherapie im Jahr 2019  
Rheuma ist ein Sammelbegriff für viele verschiedene 
Krankheiten aller Altersgrupppen. In den letzen Jahren  
hat die Rheumatherapie große Fortschritte gemacht.

Dr. Walter Behringer
Facharzt f. Innere Medizin und Rheumatologie 

Herzinsuffizienz -
Klinik und Praxis im Dialog

Michael Conze,
Facharzt f. Innere Medizin, Kardiologie,  
Sportmedizin

Prof. Dr. V. Schächinger
Direktor der Medizinischen Klinik I, Klinikum Fulda

Capio Franz von Prümmer Klinik · Venenkompetenz
Bahnhofstraße 16 · 97769 Bad Brückenau ·Tel.: + 49 9741 898-0
Mail: info.cfvp@de.capio.com · www.capio-franz-von-pruemmer-klinik.de

Die Geschäftsstelle Mitte-Ost der 
Deutschen Venenliga e.V. bietet Ihnen 
in Kooperation mit der Venenkompe-
tenz der Capio Franz von Prümmer 
Klinik, Bad Brückenau, am Osthes-
sischen Gesundheitstag kostenlose 
Venen-Checks an.

Bei uns sind Ihre Beine in den 
besten Händen:

Kostenlose 
Venen-Checks
am Osthessischen 
Gesundheitstag
Samstag 2. Februar 2019
10:00 bis 18:00 Uhr

Deutsche Venen-Liga e.V. • Geschäftsstelle Mitte-Ost
Bahnhofstraße 16 • 97769 Bad Brückenau
Tel.: +49 9741 910916 
E-Mail: info-mitteost@venenliga.de

Capio.Anz.Gesundheitstag.108x105.indd   1 18.10.18   14:24

Besuchen Sie uns am Stand 31!
Demenzparcours, Glücksrad, Beratung, u.v.m. 

Malteser Hilfsdienst Fulda | www.malteser-fulda.de
An Vierzehnheiligen 9 | 36039 Fulda | Tel. 0661/86977-0

Wir sind für Sie da! 

1

2

3

Saal

1

2

3

Saal10.00 Uhr 10.45 UhrGesundheitsvorträge Gesundheitsvorträge
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Angststörungen bei Kindern und Jugendlichen
Dr. rer. nat. Jan Pauschardt  
Ltd. Psychologe , Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda

Demenz und Darm - 
Gibt es da einen Zusammenhang?

Priv.- Doz. Dr. C. C. Schultz
Direktor der Klinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Klinikum Fulda 

Augenerkrankungen im Alter -
Vorsorge und moderne Behandlungsmethoden

Dr. Dirk Pohlmann
Facharzt f. Augenheilkunde

1

2

3

Saal

1

2

3

Saal

11.30 Uhr Gesundheitsvorträge

Gesundheitsvorträge 

Wohlergehen, Glück, Zufriedenheit und Gesundheit -
Wie hängt das zusammen?  
Was ist Gesundheitscoaching und wie kann es mir bei der 
Erreichung meiner Gesundheitsziele helfen? 

Thomas Mitsche  
Facharzt f. Allgemeinmedizin,  
Prof. Coach und Supervisor DGSV i. A

Von der Diagnose zur Behandlung -
Chronisch entzündliche Darmerkrankungen im Überblick

Dr. Thomas Günther
Facharzt f. Innere Medizin, Gastroenterologie,  
Proktologie, Diabetologie  

Intervallfasten - Schlank im Schlaf - Bewegung -
Was hilft wirklich?

Walter Malkmus
Facharzt f. Allgemeinmedizin, Ernährungsmedizin

12.15 Uhr
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Stand Nr. 27 

Das Krankenhaus Eichhof Lauterbach  
präsentiert sich am 2. Februar 2019 auf  
dem Osthessischen Gesundheitstag in Fulda

Belegabteilungen 
• Gynäkologie
• Urologie 

Ambulantes Operieren
• Augenheilkunde
• Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
• Oralchirurgie 

Hauptabteilungen
• Anästhesiologie und Intensivmedizin
• Allgemein- und Viszeralchirurgie
• Unfall - und Orthopädische Chirurgie

EndoProthetikZentrum Lauterbach
• Geriatrie
• Innere Medizin/Gastroenterologie
• Innere Medizin/Kardiologie
• Psychiatrie und Psychotherapie

Aus-, Fort- und Weiterbildung 
wird bei uns groß geschrieben!

Neben der vielschichtigen Versorgung der Bevölkerung im  
Vogelsbergkreis gehört u.a. die Weitergabe von Wissen zur Aufgabe 
der Eichhof -Stiftung Lauterbach.

Für den Einstieg in die Zukunftsbranche Gesundheit bieten wir ein 
vielfältiges Ausbildungs angebot.

Als zweitgrößter Arbeitgeber der Region ver fügen wir über ein  
einzigartiges Arbeitsfeld für Ärzte/Pflegekräfte, Management/Service, 
aber auch für Praktikanten /FSJ.

Unsere Krankenpflegeschule ist ein moderner Aus bildungsbetrieb,  
der mit 60 Ausbildungs plätzen seit über 60 Jahren Pflegekräfte ausbildet. 

Krankenhaus Eichhof
Eichhofstraße 1 
36341 Lauterbach
Tel. 06641 82 -0
Fax 06641 82 -208
info@eichhof-online.de

Weitere 
Einrichtungen der 
Eichhof-Stiftung 
Lauterbach
Krankenhausapotheke
Palliativteam 
Waldhessen
Seniorenzentrum 
Schlitzerland/ 
Betreutes Wohnen/
Tagespflege
Sozialstation Eichhof
Vogelsberger 
Lebensräume

Kooperationen
• Nuklearmedizin
• Angiologie

L A U T E R B A C
H

Stiftung
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Erfüllt und erfolgreich in Partnerschaft -
Welche Rolle spielen die Unterschiede? Wie funktioniert 
Kommunikation? Wie lösen wir Konflikte? Welche Bedeu-
tung hat die Sexualität? 

Dipl.-Psych. Helmut Flecks 

Moderne multimodale Immuntherapie:
Strahlentherapie und Immuntherapie  
Hand-in-Hand

Prof. Dr. H.-G. Höffkes 
Direktor der Tumorklinik, Klinikum Fulda

PD Dr. H.-D. Weitmann
Ltd. Oberarzt Radioonkologie, Strahlentherapie,  
Klinikum Fulda 

Schulterschmerz: Was tun? -
Vortrag über Ursachen sowie die konservative und  
operative Therapie von Schulterschmerzen.

Dr. Frank Mehlmann
Facharzt f. Orthopädie, Unfallchirurgie

Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda
Buttlarstraße 74 · 36039 Fulda 

Telefon (06 61) 15 0 · Fax (06 61) 15 53 83 

info@herz-jesu-krankenhaus.de

www.herz-jesu-krankenhaus.de

Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Hepatologie und  
Diabetologie

Orthopädie, Unfallchirurgie und  
Sportmedizin

Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
minimal-invasive Chirurgie

Wirbelsäulenchirurgie

Gynäkologie und Geburtshilfe

Geriatrische Innere Medizin und  
Rheumatologie

Anästhesie, postoperative  
Intensiv- und Schmerztherapie

Diagnostische und interventionelle  
Radiologie

 Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie

Unser Leistungsspektrum:

Kompetenz & 
Fürsorge

Qualitätsmanagementsystem
pCC-zertifiziert nach 
DIN EN ISO 9001:2015

1

2

3

Saal

1

2

3

Saal

13.00 Uhr Gesundheitsvorträge

Gesundheitsvorträge13.45 Uhr

PSA im Rahmen der Männervorsorge -
Nachteile/Vorteile bei PSA-Kontrolle im Rahmen  
der Vorsorge 
Dr. David Kaminski  
Facharzt f. Urologie

Selbstbestimmt am Lebensende -
Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht

Dr. Silvia Krempin
Fachärztin f. Allgemeinmedizin

Blutzuckermessung bei Diabetes -
Was leisten die neuen Messsysteme und für wen sind  
sie geeignet?

Dr. Thomas Günther
Facharzt f. Innere Medizin, Gastroenterologie, 
Proktologie, Diabetologie
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Gebt auf die Nüsse acht!
Wissenswertes aus der Urologie für Jungen und  
Männer von 14 bis 24

Dr. Ralf George 
Facharzt f. Urologie

Sauer macht lustig! -
Aber nicht bei Reflux oder Sodbrennen!

Dr. Christian Berkhoff
Chefarzt der Allgemein-, Viszeral- und minimalinvasiven 
Chirurgie, Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda 

Depression zwischen Tabu und Volkskrankheit -
Depressionen sind häufig und werden doch häufig nicht 
als „richtige Krankheit“ ernst genommen. Sind gut be-
handelbar, unbehandelt aber möglicherweise tödlich. 

Dr. Ulrich Walter
Facharzt f. Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie

1

2

3

Saal

1

2

3

Saal14.30 Uhr 15.15 UhrGesundheitsvorträge Gesundheitsvorträge

Was kann Mann machen? -
Themen rund um die sexuelle Männergesundheit (vor-
zeitiger Samenerguß, Verhütung für Männer, Penisver-
krümmung, Potenzstörung)

Dr. Ralf George
Facharzt f. Urologie

Was tun, wenn die Leber drückt und zwickt? -
Warnzeichen von Leber- u. Gallenerkrankungen

Prof. Dr. Bernd Kronenberger
Chefarzt der Inneren Medizin, Gastroenterologie,  
Diabetologie und Hepatologie,  
Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda 

LIVE-Operation an der offenen  
Lenden- und Halswirbelsäule
Mit Videoübertragung

Dr. Michael K. Eichler
Facharzt f. Neurochirurgie, Sportmedizin 

Die Experten 
der Zahntechnik!
Ganzheitliche Zahntechnik
Biokompatible Materialien
Implantate · Vollkeramik
Prima Vital Keramik
(effektive Mikroorganismen)

Sportmundschutz · u.v.m

Prima Denta Zahntechnik GmbH  •  Kohlhäuser Straße 65  •  36043 Fulda
Tel. 06 61/9 41 81 00  •  E-Mail: fulda@primadenta.de

  www.primadenta.de

DAS LABOR – WIR HELFEN,  
DIAGNOSEN ZU FINDEN

LABOR FULDA

www.bioscientia.de
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Volkskrankheit Osteoporose -
Wie erkenne ich sie, wie beuge ich Knochenbrüchen vor?

Prof. Dr. Peter Kern
Facharzt f. Innere Medizin, Rheumatologie, Osteologie, 
Direktor der Medizinischen Klinik IV, Klinikum Fulda

Kniegelenksarthrose - Was ist möglich?
Konservative und operative Behandlung der Kniegelenks-
arthrose - Möglichkeiten des Wechselns im Verlauf

Erik Erlekampf
Facharzt f. Chirurgie und Unfallchirurgie

Der Graue Star -
Maßgeschneiderte Lösungen für optimales Sehen  
(nicht nur) im Alter

Daniel Handzel
Facharzt f. Augenheilkunde

1

2

3

Saal

1

2

3

Saal

16.00 Uhr Gesundheitsvorträge

Gesundheitsvorträge16.45 Uhr

HIFU - Ein neues lokales Verfahren zur Behandlung von  
Schilddrüsenknoten

Dr. Carsten Körber
Facharzt f. Nuklearmedizin

Fast Track - Kurz-stationäre u. ambulante  
Versorgung in der Endoprothetik:
Zukunft oder Mode des Gelenkersatzes?  

Dr. Jörg Beardi
Chefarzt der Orthopädie, Unfallchirurgie,  
Sportmedizin, Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda

Verlängern Sie Ihr Leben mit der richtigen  
Lebensmittelauswahl -
Viele Krankheiten und Altersbeschwerden lassen sich  
mit der richtigen Lebensmittelauswahl vermeiden und  
so steigern Sie Ihre Lebensqualität

Daniela Kircher
Dipl.-Ökotrophologin (FH)

Kompetenz. Verantwortung.  
Geborgenheit.

Beste Medizin und Pflege auf höchstem Niveau 
für alle Patientinnen und Patienten. Jederzeit.

In enger und kollegialer Zusammenarbeit mit 
den niedergelassenen Ärztinnen und Ärzten und 
den benachbarten Krankenhäusern versorgen 
wir jedes Jahr mehr als 100.000 Patientinnen 
und Patienten, davon 40.000 stationär.

Medizin wird immer komplexer. Die Spezialisie-
rung der Fachgebiete schreitet immer schneller  
voran. Deshalb arbeiten unsere Experten aus 
den 25 Kliniken und Instituten eng zusam-
men. Fachwissen und ganzheitliche Betreuung  
garantieren Ihnen die beste Behandlung. 

Als Campus Fulda der Universitätsmedizin  
Marburg ist das Klinikum Fulda in die neuesten 
Entwicklungen der Medizin eingebunden und 
beteiligt sich an der Ausbildung von Studieren-
den der Humanmedizin. 

Unsere Experten stehen Ihnen auf der Gesund- 
heitsmesse im Esperanto für Informationen,  
Fragen und Beratung zur Verfügung: Besuchen 
Sie uns an unserm Stand Nr. 18!

Klinikum Fulda gAG 
Pacelliallee 4 I 36043 Fulda 
Telefon: (0661) 84-0 
E-Mail: info@klinikum-fulda.de 
Internet: www.klinikum-fulda.de
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Augenärzte Altstadt-Carree
Dr. med. Dirk Pohlmann, Bettina Koll, 
Daniel M. Handzel FEBO 

Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie
Erik Erlekampf

Bündnis gegen Depression
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie
Dr. med. Ulrich Walter 

Haus- und Landärzte der Region

Diagnostikum Nuklearmedizin
Dr. med. Carsten Körber, Dr. med. Nicole Körber-Hafner

Innere Medizin Fulda 
Günther/Schleipen/Stienecker/Wild

Deutsche Morbus Crohn Stiftung 
Dr. med. Klaus Stienecker

GNO-Ernährungsinstitut

Deutsche PalliativStiftung Thomas Sitte

Fachärzte für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Stimm- und Sprachstörungen
Dr. med. Heinz Litmeyer, Dr. med. Christoph Müller

Gemeinschaftspraxis für Urologie
Dr. med. Ralf George, Dr. med. David Kaminski
Dr. med. Thomas Heider, Athanasios Chatzis

Parkinson Selbsthilfegruppe Dr. med. Thomas Klitsch

Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie
Dr. med. Eva Maria Pless

Wirbelsäulenzentrum Fulda/Main-Kinzig
Fachärzte für Neurochirurgie
Dr. med. Michael K. Eichler, Dr. med. Bernd M. Hölper

GNO-Zentralstand (u.a. Infos über Krebsfrüherkennung 
durch die Krebsberatungsstelle Fulda)

G001 

G002 

G003 

G004 

G005 

G006

G007 

G008 

G009 

G010 

G011 

G012 

G013 

G014

G015 

Am Hauptstand der Gesundheitsnetz Osthessen eG ist jederzeit 
ein Arzt für Sie ansprechbar, und den ganzen Tag über werden 
kostenlose Untersuchungen angeboten.

Stand-Nr.

KOMPETENT, ZUVERLÄSSIG,

           NAH, VIELSEITIG, 

               PERSÖNLICH

KOMPETENT, ZUVERLÄSSIG,

           NAH, VIELSEITIG, 

               PERSÖNLICH

Adler-Apotheke, Petersberg
Apotheke im Emaillierwerk, Fulda
Apotheke Schmalnau, Ebersburg
Bären-Apotheke, Fulda
Bahnhof-Apotheke, Fulda
Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Burg-Apotheke, Fulda
Hirsch-Apotheke, Fulda
Hubertus-Apotheke, Uttrichshausen

Löwen-Apotheke, Fulda
Marien-Apotheke, Fulda
Medicum-Apotheke, Fulda
Orchideen-Apotheke, Fulda
Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
Rhön-Apotheke, Eichenzell
Schloß-Apotheke, Eichenzell
St. Lioba-Apotheke, Fulda
Stadt-Apotheke, Fulda
Turm-Apotheke, Künzell

Gesundheitsvorträge



GESUNDHEITSVORTRÄGE-ÜBERSICHT

Saal 1 - Athen

½ ReferentThema

GESUNDHEITSVORTRÄGE-ÜBERSICHT

Saal 2 - Oslo

10.00 Gefäßerkrankungen:
Was kann ich tun für ein  
langes Leben?

Priv.-Doz.  
Dr. R. Kellersmann 
Dir. d. Klinik f. Gefäßchirurgie, 
Klinikum Fulda

10.45 Pubertät -  
wenn plötzlich alles anders 
ist! 

Dipl.-Psych. 
Katharina Bauer
Beratungsstelle f. Eltern,  
Kinder u. Jugendliche, Fulda

11.30 Angststörungen bei Kindern 
und Jugendlichen

Dr. rer. nat.  
Jan Pauschardt
Ltd. Psychologe Kinder- u. 
Jugendpsychiatrie,  
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda

12.15 Wohlergehen, Glück, Zufrie-
denheit und Gesundheit - 
Wie hängt das zusammen?
Wie kann Gesundheitscoa-
ching mir bei der Erreichung 
meiner Gesundheitsziele 
helfen?

Thomas Mitsche
FA f. Allgemeinmedizin,  
Prof. Coach u. Supervisor 
DGSV i. A

13.00 Erfüllt und erfolgreich in 
Partnerschaft -
Welche Rolle spielen die Un-
terschiede? Wie funktioniert 
Kommunikation? Wie lösen 
wir Konflikte? Welche Bedeu-
tung hat die Sexualität?

Dipl.-Psych.  
Helmut Flecks

13.45 PSA im Rahmen der  
Männervorsorge -
Nachteile/Vorteile bei PSA-
Kontrolle i. Rahmen der 
Vorsorge

Dr. David Kaminski
FA f. Urologie

14.30 Gebt auf die Nüsse acht!
Wissenswertes aus der Uro-
logie für Jungen und Männer 
von 14 bis 24

Dr. Ralf George
FA f. Urologie

15.15 Was kann Mann machen? -
Themen rund um die sexuelle 
Männergesundheit

Dr. Ralf George
FA f. Urologie

16.00 Volkskrankheit  
Osteoporose -  
Wie erkenne ich sie, wie beuge 
ich Knochenbrüchen vor?

Prof. Dr. Peter Kern  
FA f. Innere Medizin, Rheuma-
tologie, Osteologie, 
Dir. d. Medizinischen Klinik IV, 
Klinikum Fulda

16.45 HIFU - Ein neues lokales 
Verfahren zur Behandlung 
von Schilddrüsenknoten

Dr. Carsten Körber
FA f. Nuklearmedizin

10.00 PRO und CONTRA  
Wirbelsäulenoperation:
Sind Rückenschmerzen  
operativ behandelbar?

Dr.Bernd Hölper  
FA f. Neurochirurgie,  
Sportmedizin 

10.45 Wenn die Gelenke  
schmerzen - 
Aktuelle Rheumatherapie  
im Jahr 2019

Dr. Walter Behringer
FA f .Innere Medizin u.  
Rheumatologie 

11.30 Demenz und Darm -  
Gibt es da einen  
Zusammenhang?

Priv.- Doz. Dr. C. C. 
Schultz
Dir. d. Klinik f. Psychiatrie u. 
Psychotherapie, Klinikum Fulda

12.15 Von der Diagnose zur  
Behandlung -
Chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen im  
Überblick 

Dr. Thomas Günther, 
FA f. Innere Medizin, 
Gastroenterologie, Proktologie, 
Diabetologie 

13.00 Moderne multimodale  
Immuntherapie
Strahlentherapie und  
Immuntherapie Hand-in-Hand

Prof. Dr. H.-G. Höffkes 
Dir. d. Tumorklinik, Klinikum Fulda

PD Dr. H.-D. Weitmann 
Ltd. Oberarzt Radioonkologie, 
Strahlentherapie, Klinikum Fulda

13.45 Selbstbestimmt am  
Lebensende - 
Patientenverfügung und  
Vorsorgevollmacht

Dr. Silvia Krempin 
FÄ f. Allgemeinmedizin

14.30 Sauer macht lustig! - 
Aber nicht bei Reflux oder 
Sodbrennen 

Dr. Christian Berkhoff, 
Chefarzt d. Allgemein-,  
Viszeral- u. minimalinvasiven 
Chirurgie, Herz-Jesu-Kranken-
haus, Fulda

15.15 Was tun, wenn die Leber 
drückt und zwickt? -  
Warnzeichen von Leber- u. 
Gallenerkrankungen

Prof. Dr.  
Bernd Kronenberger 
Chefarzt d. Inneren Medizin, 
Gastroenterologie,  
Diabetologie u. Hepatologie, 
Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda

16.00 Kniegelenksarthrose -  
Was ist möglich?  
Konservative u. operative 
Behandlung der Kniegelenks-
arthrose

Erik Erlekampf
FA f. Chirurgie u.  
Unfallchirurgie

16.45 Fast Track - Kurz-stationäre 
u. ambulante Versorgung in 
der Endoprothetik: Zukunft 
oder Mode des Gelenkener-
satzes?

Dr. Jörg Beardi, 
Chefarzt d. Orthopädie, Unfall-
chirurgie, Sportmedizin,  
Herz-Jesu-Krankenhaus, Fulda

½ ReferentThema



Saal 3 - Wien/Stockholm

Dr. med. Eva Maria Pless
Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie

Maria-Ward-Straße 3
36037 Fulda
Tel. 0661 901 41 24
Fax 0661 901 41 34
info@dr-eva-maria-pless.de
www.dr-eva-maria-pless.de

 

Michelsberg 1 
97702 Münnerstadt 
Tel.: 09733 / 62-3700 
www.tzbu.de 

Besuchen Sie uns auf dem Osthessischen  
Gesundheitstag am 02.02.2019 in  
der Esperantohalle und lassen Sie sich  
von unserem Angebot überraschen! 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

10.00 Wege aus dem Schmerz - 
was tun bei Dauerschmerz? 
Behandlung des chronischen 
Schmerzes aus psychosoma-
tischer u. aus anästhesiologi-
scher Sicht

Dr. R. Meissel  
Ltd. Oberarzt der Klinik f. 
Anästhesiologie, Intensiv- u. 
Notfallmedizin, Klinikum Fulda
Dr. A.-M. Budczies  
Dir. d. Klinik f. Psychosomati-
sche Medizin u. Psychothera-
pie, Klinikum Fulda 

10.45 Herzinsuffizienz - 
Klinik und Praxis im Dialog

Michael Conze  
FA f. Innere Medizin,  
Kardiologie, Sportmedizin 
Prof. Dr.  
V. Schächinger  
Dir. d. Medizinischen Klinik I, 
Klinikum Fulda 

11.30 Augenerkrankungen im 
Alter - 
Vorsorge und moderne Be-
handlungsmethoden

Dr. Dirk Pohlmann 
FA f. Augenheilkunde

12.15 Intervallfasten - 
Schlank im Schlaf -  Bewe-
gung - Was hilft wirklich?

Walter Malkmus  
FA f. Allgemeinmedizin,  
Ernährungsmedizin

13.00 Schulterschmerz:  
Was tun? - Vortrag über Ur-
sachen sowie die konservative 
und operative Therapie von 
Schulterschmerzen

Dr. Frank Mehlmann
FA f. Orthopädie, Unfallchirurgie

13.45 Blutzuckermessung bei Dia-
betes - Was leisten die neuen 
Messsysteme und für wen sind 
sie geeignet?

Dr. Thomas Günther
FA f. Innere Medizin, Gast-
roenterologie, Proktologie, 
Diabetologie

14.30 Depression zwischen Tabu 
und Volkskrankheit 

Dr. Ulrich Walter 
FA f. Neurologie, Psychiatrie, 
Psychotherapie

15.15 LIVE-Operation an der  
offenen Lenden- und  
Halswirbelsäule. 
Mit Videoübertragung

Dr. Michael K. Eichler 
FA f. Neurochirurgie,  
Sportmedizin

16.00 Der Graue Star - Maßge-
schneiderte Lösungen für  
optimales Sehen (nicht nur) 
im Alter

Daniel Handzel,
FA f. Augenheilkunde

16.45 Verlängern Sie Ihr Leben mit 
der richtigen Lebensmittel-
auswahl -  Steigern Sie Ihre 
Lebensqualität!

Daniela Kircher, 
Dipl.-Ökotrophologin (FH)

GESUNDHEITSVORTRÄGE-ÜBERSICHT

½ ReferentThema



...wir sind
dabei

am Osthessischen 

Gesundheitstag,

am 2. Februar 2019

Best Dental GmbH
Katharinenstraße 41
36103 Flieden

Wir freuen uns
auf nette Gespräche

mit Ihnen
bei uns am Stand.

A-Z
A U S S T E L L E R V E R Z E I C H N I S
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Aussteller von A-Z Stand/Nr.

Acura Rhön Klinik 
Fritz-Stamer-Straße 9, 36129 Gersfeld-Rhön
Tel. 06654 15-0, Fax 06654 15-399
Internet: www.rhoen-klinik.de

AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen 
Mühlenstraße 3, 36037 Fulda
Tel. 0661 297-169, Fax  0661 297-393
E-Mail: sabine.eckhardt@he.aok.de / anja.heß@he.aok.de
Internet: www.aok-gesundheitspartner.de

AWO Nordhessen gGmbH 
Wilhelmshöher Allee 32a, 34117 Kassel
Tel. 0561 5077-0
Internet: www.awo-nordhessen.de

Best Dental GmbH 
Katharinenstr. 41, 36103 Flieden
Tel. 06655 73340, Fax 06655 73240
E-Mail: sonja.best@bestdental.de
Internet: www. bestdental.de

BETREUUNGSVEREINE FULDA 
AWO Kreisverband Fulda
Frankfurter Straße 28, 36043 Fulda
Tel. 0661 480045-32, E-Mail: verwaltungbv@awo-fulda.de 
Internet: www.awo-fulda.de

SKF 
Rittergasse 4, 36037 Fulda, Tel. 0661 8394-0
E-Mail: info@skf-fulda.de, Internet: www.skf-fulda.de

VdK Betreuungsverein
Heinrichstraße 58a, 36043 Fulda
Tel. 0661 90197-03, E-Mail: betreuungsverein.fulda@vdk.de
Internet: www.vdk.de/betreuungsverein-osthessen

Bioscientia - Institut für Medizinische Diagnostik GmbH 
Konrad-Adenauer-Straße 17, 55218 Ingelheim
Kooperation mit Laborgemeinschaft  
Fulda/Bad Hersfeld
Gerloser Weg 20, 36039 Fulda
Tel. 06132 781-0, Tel. 06132 781-471 Frau Schmidt
Internet: www.bioscentia.de

Capio Franz von Prümmer Klinik 
Bahnhofstraße 16, 97769 Bad Brückenau
Tel. 0941 9109-0
E-Mail: info@capio-mvz-bad-brueckenau.de
Internet: www.capio-franz-von-pruemmer-klinik.de
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Ihr kompetenter Partner für gutes Hören 
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UNSERE LEISTUNGEN

Magische Momente
mit allen Sinnen genießenwww.kroenung-hoerakustik.de

Rabanusstraße 11     
36037 Fulda     

  

Fuldaer Straße 12
36119 Neuhof

Theaterplatz 2
97688 Bad Kissingen

Fulda Neuhof

Bad Kissingen

Großenlüder
Marktplatz 8
36137 Großenlüder

Gelnhausen
Bahnhofstraße 17
63571 Gelnhausen

Hünfeld
Niedertor 40
36088 Hünfeld

Schlüchtern
Obertorstraße 42
36381 Schlüchtern

Wächtersbach
Bahnhofstraße 64
63607 Wächtersbach

UNSERE FILIALEN
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Aussteller von A-ZAussteller von A-Z Stand/Nr.Stand/Nr.

Caritasverband für die Diözese Fulda - Altenhilfe 
Wilhelmstr. 2, 36037 Fulda
Tel. 0661 2428-160
E-Mail: oeffentlichkeitsarbeit@caritas-fulda.de
Internet: www.caritas-fulda.de

Comitor - Pflegegeldhilfe von A-Z 
Weinstraße 13, 36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 798622, Fax 06621 798623
E-Mail: e.utesch@comitor.org
Internet: www.pflegegeld-hilfe.de

Deutsche Herzstiftung e.V. 
Bockenheimer Landstraße 94-96, 60323 Frankfurt/M.
Tel. 069 955128-0, Fax 069 955128-313
E-Mail: info@herzstiftung.de
Internet: www.herzstiftung.de

Deutsche Rentenversicherung Hessen 
Danziger Straße 2, 36093 Künzell
Tel. 0661 48039791500, Fax 0661 4803979190
E-Mail: firmenservice@drv-hessen.de
Internet: www.deutsche-rentenversicherung-hessen.de

 1

60

43

54

www.spiegel.care

Kontakt: Flemingstraße 2a  ·  36041 Fulda
Tel.: 0661 - 90195660 · Fax: 0661 - 90195661
Mail: info@spiegel.care

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Fulda e. V. 
St.-Laurentius-Straße 4, 36041 Fulda
Tel. 0661 90291-0
E-Mail: info@drk-fulda.de
Internet: www.drk-fulda.de

Eichhofstiftung Lauterbach 
Krankenhaus Eichhof
Eichhofstraße 1, 36341 Lauterbach
Tel. 06641 82-0, Fax 06641 82-208
E-Mail: info@eichhof-online.de
Internet: www.eichhof-online.de

Eschbach Orthopädie Schuhtechnik 
Brauhausstr. 4, 36037 Fulda
Tel. 0661 4802463, Fax 06652 73319
E-Mail: huenfeld@myeschbach.de
Internet: www.myeschbach.de

Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH 
Rangstraße 39, 36043 Fulda
Tel. 0661 679309-0, Fax 0661 679309-29
E-Mail: fulda@faw.de
Internet: www.FAW-Fulda.de

Fit & Fun Sport und Fitness GmbH
Kreuzgrundweg 5, 36100 Petersberg
Tel. 0661 969890, Fax 0661 9698920
E-Mail: info@fitundfun-petersberg.de
Internet: www.fitundfun-petersberg.de

Förstina-Sprudel Mineral- und Heilquelle
Ehrhardt & Sohn GmbH & Co. 
Rhönstraße 48, 36124 Eichenzell-Lütter
Tel. 06656 57-300, Fax 06656 57-399
Internet: www.foerstina-sprudel.de

Fuß und Schuh Breidbach   
Orthopädie GmbH & Co.KG  
Bahnhofstraße 21, 36037 Fulda 
Tel. 0661 9717-0, Fax 0661 70286 
E-Mail: info@fussundschuhbreidbach.de 
Internet: www.fussundschuhbreidbach.de

Galderma Laboratorium GmbH
Toulouser Allee 23a, 40211 Düsseldorf
Tel. 0211 586014203
Internet: www.galderma.de

GHD Gesundheits GmbH Deutschland
Max-Planck-Str. 3, 59435 Gau-Algesheim
Internet: www.gesundheitsgmbh.de
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Aussteller von A-Z Stand/Nr.

Gemeinschaft Osthessischer Apotheker
c/o Marienapotheke
Niesiger Straße 6, 36039 Fulda
Tel. 0661 51328, Fax 0661 51545
E-Mail: goa@ma-fd.de

Helios St. Elisabeth Klinik Hünfeld
Schillerstraße 22, 36088 Hünfeld
Tel. 06652 987-0, Fax 06652 987-699
E-Mail: huenfeld.information@helios-gesundheit.de
Internet: www.helios-gesundheit.de/kliniken/huenfeld

Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda gGmbH
Buttlarstraße 74, 36039 Fulda
Tel. 0661 15-0, Fax 0661 15-5383
E-Mail: info@herz-jesu-krankenhaus.de
Internet: www.herz-jesu-krankenhaus.de

HYLA Germany - D. Lawson 
Consultant Vertrieb Deutschland
Lindenstraße 6a, 36037 Fulda
Tel. 0174 9495070
E-Mail: d.lawson@hyla-germany.de
Internet: www.hyla.germany.de/74013

Institut Fendel  
T. u. A. Amberg GmbH (Sanitätshaus)
Bahnhofstraße 15, 36037 Fulda
Tel. 0661 9762-0, Fax 0661 9762-50
E-Mail: info@institut-fendel.de
Internet: www.institut-fendel.de

Integrationsfachdienst Fulda - IFD
Heinrich-von-Bibra-Platz 14, 36037 Fulda
Tel. 0661 8388-220, Fax 0661 8388-205
E-Mail: ifd.fulda@ekkw.de
Internet: www.diakonie-fulda.de

Kieser Training Fulda 
Maria-Ward-Straße 3, 36037 Fulda
Tel. 0661 48049670, Fax 0661 480496724
E-Mail: fulda1@kieser-training.com
Internet: www.kieser-training.de

STADT-PHYSIO Fulda 
Maria-Ward-Straße 3, 36037 Fulda
Tel. 0661 5801662-0, Fax 0661 5801662-11
E-Mail: fulda@stadt-physio.de
Internet: www.stadt-physio.de
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Zentrale: 
Am Rinnweg 4b 
36037 Fulda 

90 Jahre Qualität in Mobilität 

Orthopädie, 
die bewegt 
Bereits in der dritten Generation unter
stützen wir Sie rund um Ihre Mobilität. 

Die richtige Kombination aus wissen
schaftlichen Erkenntnissen, fachmänni
scher Handarbeit und viel Erfahrung bildet 
die Basis für unsere moderne und verant
wortungsvolle Orthopädie-Schuhtechnik. 

Ob Maßschuhe in Spitzenqualität, perfekt 
angepasste Einlagen oder Spezialversor
gung für Kinder und Sportler - wir neh
men uns für Sie Zeit, um gemeinsam mit 
Ihnen eine optimale Lösung zu finden. 

Tel. 06 61/9625 399-0 

Filiale: 
Medicum Fulda 
Das Gesundheitszentrum 
im Münsterfeld 
Flemingstraße 3-5 
36041 Fulda 
Tel. 06 61/9625 399-0 

1 Rützel
Orthopädie-Schuhtechnik 

E-Mail: jruetzel@t-online .de
www.orthopaedie-schuhtechnik-ruetzel.de 
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Aussteller von A-Z Stand/Nr.

Klinikum Fulda gAG 
Pacelliallee 4, 36043 Fulda
Tel. 0661 84-0, Fax 0661 84-5013
E-Mail: info@klinikum-fulda.de
Internet: www.klinikum-fulda.de

Christina König - Praxis für Natur- & Sportheilkunde
Peterstor 23, 36037 Fulda
Tel. 0661 95277271
E-Mail: info@naturheilkunde-könig.de
Internet: www.naturheilkunde-könig.de

Krönung Hörakustik Studio 
Rabanusstraße 11, 36037 Fulda
Tel. 0661 2050, Fax 0661 2070
E-Mail: info@kroenung-hoerakustik.de
Internet: www.kroenung-hoerakustik.de

Life Plus - Seminare und Marketing
Magdeburger Straße 4, 64579 Gernsheim
Tel. 0152 05351169 
E-Mail: bettina@bizer.eu
Internet: www.lifeplus.com/bizz

Lilly Deutschland GmbH
Werner-Reimers-Straße 2-4, 61352 Bad Homburg
Tel. 06172 273-0, Fax 06172 273-2283
Internet: www.lilly-pharma.de

Malteser Hilfsdienst e.V
Am Vierzehnheiligen 9, 36039 Fulda
Tel. 0661 86977-0
www.malteser-fulda.de

Media-Markt - TV-HiFi-Elektro GmbH Fulda 
Petersberger Str. 36, 36037 Fulda
Tel. 0661 9752-0, Fax 0661 9752-130

Möbel-Wirth 
Industriestr. 4, 36088 Hünfeld
Tel. 06652 96710
E-Mail: info@moebel-wirth.com
Internet: www.moebel-wirth.com

Mrs. Sporty  - Frauenfitnessclub
Propsteihof 3, 36100 Petersberg
Tel. 0661 96171932
E-Mail: fuldaclub437@gmail.com
Internet: www.mrssporty.de/club/fulda-petersberg
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 STARTEN SIE JETZT MIT EINEMKOSTENLOSENEINFÜHRUNGS-TRAINING! 

Starke Muskeln. 
Für alles, was Ihr 
Körper leisten will.

Vereinbaren Sie Ihren 
persönlichen Starttermin!

Kieser Training Fulda
Gesundheitsforum 
Fulda GmbH & Co. KG  
Maria-Ward-Straße 3 
Telefon (0661) 480 496 70 

kieser-training.de
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wwwwww

Weitere Infos unter:
0661 - 58 01 66 20 STADT-PHYSIO.DE

Stadt-Physio Fulda | Maria-Ward-Straße 3 | 36037 Fulda

• PHYSIOTHERAPIE
• BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFÖRDERUNG
• BEWEGUNGSKURSE MIT KRANKENKASSENBETEILIGUNG

• COACHING

DEIN PARTNER GEGEN DEN SCHMERZ 

Novartis Pharma GmbH  
Roonstraße 25, 90429 Nürnberg
Tel. 0911 2730 , Fax 0911 27312653
E-Mail: infoservice.novartis@novartis.com
Internet: www.ratgeber-herzinsuffizienz.de

Nurona Pflegezentrum 
Am Golfplatz 14, 36145 Hofbieber
Tel. 06657 608677-00, Fax 06657 608677-05
E-Mail: info@norona.de
Internet: www.nurona.de

Pfizer Pharma GmbH 
Gesundheitsparcour Auswertung Nina Schaake
Linkstr. 10, 10785 Berlin
Tel. 0160 90485843
E-Mail: nina-schaake@pfizer.com

Cordula Jestädt 
Praxis für Psychologische Beratung/Coaching 
Rabanusstraße 11, 36037 Fulda
Tel. 0151 41241336
E-Mail: kontakt@cordula-jestaedt.de
Internet: www.cordula-jestaedt.de

Prima Denta Zahntechnik GmbH  
Kohlhäuser Straße 65, 36043 Fulda
Tel. 0661 9418100, Fax 0661 94181020
E-Mail: fulda@primadenta.de
Internet: www.primadenta.de

Reha-Klinik Dr. Wüsthofen
Lindenstraße 5, 36364 Bad Salzschlirf
Tel. 06648 54-0, Fax 06648 54-885
E-Mail: info@wuesthofen.de
Internet: www.wuesthofen.de

Rehaklinik Naturana
Bonifatiusstraße 7-11, 36364 Bad Salzschlirf
Tel. 06648 58-910, Fax 06648 58-580
E-Mail: ledfusz@rehaklinik-naturana.de
Internet: www.rehaklinik-naturana.de

Mineralbrunnen Rhön Sprudel  
Egon Schindel GmbH
Weikardshof 2, 36157 Ebersburg-Weyhers
Tel. 06656 58-0, Fax 06655 58-159
E-Mail: info-rs@rhoensprudel.de
Internet: www.rhoensprudel.de
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Osthessischer Gesundheitstag 
am Samstag, 2. Februar 2019 
im Kongresszentrum 
Esperanto Fulda

Fotobox, Einsatzmotorrad, Pflegeberatung,
Glücksrad mit tollen Gewinnen, u.v.m.

Besuchen Sie uns auf Stand-Nr. 28

Telefon: 0661/90291-0 • E-Mail: info@drk-fulda.de 
www.drk-fulda.de • facebook.com/drkfulda
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dabei in FD - Region Fulda GmbH 
Heinrichstraße 8, 36037 Fulda
Tel. 0661 284-73, Fax 0661 284-88
E-Mail: info@region-fulda.de
Internet: www.region-fulda.de

Roche Diabetes Care Deutschland GmbH  
Sandhofer Straße 116, 68305 Mannheim
Tel. 0621 7590
E-Mail: werner.herbert@roche.com

Rützel Orthopädie-Schuhtechnik 
Am Rinnweg 4b, 36037 Fulda
Tel. 0661 95 25 399-0, Fax 0661 95 25 399-99
E-Mail: jruetzel@t-online.de
Internet: www. orthopaedie-schuhtechnik-ruetzel.de

Sanitätshaus Keil GmbH 
Orthopädie-Technik . Reha-Technik
Saarstraße 8, 36043 Fulda 
Tel. 0661 25063-0
E-Mail: info@keil-san.de
Internet: www.keil-san.de

Sanitätshaus Spiegel 
Flemingstraße 2a, 36041 Fulda 
Tel. 0661 901956-60, Fax 0661 901956-61
E-Mail: info@spiegel.care
Internet: www.spiegel.care

RINGANA -
100 % Frische in Hauptpflege u. Nahrungsergänzung
Corinna Schertell - selbständige Frischepartnerin
Lindenstraße 6a, 36037 Fulda
Tel. 0173 2143455
E-Mail: corinna.schertell@web.de
Internet: www.corinnaschertell.ringana.com

Sedelmayr Optik & Akustik GmbH 
Steinweg 20-24, 36037 Fulda 
Tel. 0661 9785-0, Fax  0661 9785-44
E-Mail: fulda.akustik@sedelmayr.de
Internet: www.sedelmayr.de

Sozialverband VdK Hessen-Thüringen e.V. 
Kreisverband Fulda
Heinrichstraße 58, 36043 Fulda
Tel. 0661 73080, Fax 0661 9019522
E-Mail: kv-fulda@vdk.de.de
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Bahnhofstraße 21 | 36037 Fulda
Telefon 0661 97170
www.fussundschuhbreidbach.de

Unsere individuellen 
Fußversorgungs-
konzepte für Sie

WISSENSCHAFTSBASIERT
UND MIT QUALITÄTSMANAGEMENT-SYSTEM

www.biopathotec.de

FÜR SCHMERZPATIENTEN

www.diabetec.de

FÜR DIABETIKER

www.movecontrol.comwww.movecontrol.comwww.movecontrol.com

FÜR SPORTLER FÜR SPORTLER

www.movecontrol.comwww.movecontrol.comwww.movecontrol.com www.orthosafetytec.de

FÜR SICHERHEITSSCHUHE

AZ_IT_Image_Fussversorgungskonzepte_102x210mm_Breidbach.indd   1 10.11.16   09:57
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TAD Pharma GmbH 
Heinz-Lohmann-Str. 8
27472 Cuxhaven 
Tel. 04721 606-0, Fax  04721 606-333
E-Mail: info@tad.de
Internet: www.tad.de

Thoraxzentrum Bezirk Unterfranken 
Michelsberg 1, 97702 Münnerstadt 
Tel. 09733 623700, Fax  09733 623709
E-Mail: aerztlichesbuero@tzbu.de
Internet: www.tzbu.de

Tomesa Fachklinik - F&M GmbH
Riedstr. 19, 36364 Bad Salzschlirf
Tel. 06648 550, Fax 06648 556127 
E-Mail: marketing@tomesa-fachklinik.de
Internet: www.tomesa.de

TRABERT Besser-Hören
Steinweg 28, 36037 Fulda 
Tel. 0661 9751-21, Fax  0661 9751-25
E-Mail: info@trabert.info
Internet: www.trabert.info

VeloCulTour BIKESTORE Neuhof 
August-Rosterg-Straße 2, 36119 Neuhof 
Tel. 06655 987531, E-Mail: info@velocultour.de
Internet: www.velocultour.de

Zahntechnik GmbH 
Gartenstraße 4, 36137 Großenlüder
Tel. 06648 629588, Fax 06648 629598
E-Mail: labor@g-a-kropp.de 
Internet: www.g-a-kropp.de
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Wir fürSie 
in der Region

• AWO-Seniorenzentrum Burghaun

• AWO-Altenzentrum Eichenzell

• AWO-Altenzentrum Großenlüder

• AWO-Altenzentrum Fulda

• AWO-Seniorenwohn- und Pflege-
zentrum Petersberg

• AWO mobil Fulda - Pflege Zuhause

• AWO-Altenpflegeschule 
Fulda

www.awo-nordhessen.de


